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Informationsklassning: Öppen 

18 12 24 – ställbara rygg- och benstöd för sängar 

Hjälpmedel 

Manuellt sängryggstöd, elektriskt reglerbart sängryggstöd  

Förskrivare 

Arbetsterapeut och fysioterapeut  

Kriterier  

• Manuellt sängryggstöd 

Förskrivs till patient med uppenbara andningssvårigheter vid plant liggande. Kan också 

förskrivas vid medicinska restriktioner i samråd med läkare. 

• Elektriskt reglerbart sängryggstöd 

Förskrivs till patient för att möjliggöra självständiga förflyttningar från liggande till 

sittande.  

Förskrivs till patient vid medicinska restriktioner då patienten inte får anstränga sig, i 

samråd med läkare. 

Förskrivs för att underlätta för närstående/personal då patienten behöver assistans vid 

förflyttning från liggande till sittande. 

Anmärkning 

Förskrivning skall ske som korttidsförskrivning på tre månader. Därefter skall 

uppföljning göras. 

 


