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Uppdragsbeskrivning Rehabassistent

Arbetet som rehabassistent innebir att pa uppdrag av arbetsterapeut och/eller
fysioterapeut utfora atgirder. Dialog mellan rehabassistent och
arbetsterapeut/fysioterapeut sker fortlopande for att sikerstalla att rehabassistent ir
trygg och informerad infor utférandet av atgirden.

Arbetsterapeut och fysioterapeut ér ansvariga for alla bedémningar samt planering
av atgdrder och uppfdljningar.

Uppdraget innefattar:

« Att utféra tréining med patient

- Att instruera och stédja patient, personal och narstdende vid HSL-ordination

« Att géra uppfdljning av pdgdende; traning /utprovning av hjdlpmedel

« Utprovning av hjdlpmedel samt informera patient vid preoperativa drenden ndr
beddmning ar gjord av legitimerad per telefon. Exempelvis planerad hoft- eller
ryggoperation.

« Utprovning av utomhusrollator nar bedémning ar gjord av legitimerad personal per
telefon

+ Utprovning av andra hjalpmedel nar bedémning ér gjord i den miljo hjalpmedlet ska
anvandas i

- Att ta emot kdnd patient vid hemgdng fran slutenvard fér utprovning av
hjdlpmedel, vid drenden ddar bedémning i samband med hemgdng ej krdvs

« Att tillsammans med legitimerad ta emot patient vid hemgdng fran sjukhuset nar
det behovs tvd personer

- Att gora besok pd sarskilt boende for att inhdmta mer information om ett patalat
problem infor beddmning av arbetsterapeut och /eller fysioterapeut. Exempelvis
gdllande forflyttning eller sittproblematik

- Att delta p& teamkonferens/APT tillsammans med legitimerad



