m Vaxjo
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Lathund KVA-koder for Fysioterapeuter

KVA-koder vid bedomning av forflyttning:

Beddmning av:

KVA-kod

Beskrivning

[ och ur siang

PMO001 -

Uppresning fran olika

Beddmning av att dndra

Beddmning av att inta eller dndra kroppsstallning

(inkluderar kroppshallning) fran olika utgadngsstallningar

sittande kroppsstallning sasom liggande, sittande eller staende.
Balstabilitet i PMO002 - Bedomning av att bibehalla en kroppsstallning
sittande/stdende Bedémning av att bibehalla en (inkluderar kroppshallning) sdsom forbli liggande,
kroppsstillning sittande eller staende.
Gangformaga PMO0O07 - Bedomning av forflyttning till fots sdsom att promenera,
inom/utomhus Bedémning av att ga ga framlénges, bakldnges eller i sidled, kortare eller langre
Trappgang strackor inomhus eller utomhus, att ga pa olika underlag
samt runt hinder av olika slag eller i trappa.
Gangmonster PGOO07 - Bed6émning av gdngmonster och 16pning eller andra
Gangmonster rorelser med hela kroppen.
Hantering av PM009 - Beddmning av att forflytta sig med rullstol, anvdnda
forflyttningshjalpmedel Bedomning av att forflytta sig | ganghjdlpmedel.
med hjalpmedel
KVA-koder vid bedomning av trining/behandling:
Bedémning av: KVA-kod Beskrivning
Balans PB003 - Bedomning av att bibehalla balans och undvika risk att falla.
Beddmning av
balansfunktion
Smarta PB009 - Beddmning av individens smartupplevelse.
Beddmning av smarta
Andning PD007 - Beddmning av rorlighet, andningsdjup, andningsmuskelfunktion
Bedémning av och andningsmoénster samt hur andningen integreras i
andningsfunktion kroppsmedvetandet och aktiviteter i det dagliga livet.
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Passiv eller aktiv PGO001 - Beddémning av ledrorlighet genom aktiva och passiva rorelser
ledrorlighet Bedomning av samt manuella metoder.

ledrorlighet
Muskelstyrka, PGO0O03 - Bedomning av muskelstyrka, uthallighet, muskellangd,
muskeluthallighet, Bedomning av muskeltonus med manuella metoder eller apparater inkl.
muskellangd, muskelfunktion tendinittest.
muskeltonus

KVA-koder vid bedomning av omgivningsfaktorer:

Beddomning av: KVA-kod

Beskrivning

Behov av att flytta, PTO0O01 -

anpassa, stilla undan Bed6mning av behov av

inventarier och mébler omgivningsanpassning i det

dagliga livet

Utredning av den fysiska, sociala och attitydmassiga

omgivning i vilken manniskor lever och verkar

Hjalpmedelsbehov PT002 -

Beddmning av

Beddmning av behov av hjdlpmedel i det dagliga livet, for

forflyttning och transport, kommunikation, sysselsattning

inventarier) relaterat till | Bedémning av boendemilj6
aktuellt status,
exempelvis infor
hemgang fran CLV eller

tillfallig placering.

hjalpmedelsbehov och vid aktiviteter relaterade till kultur, rekreation och
sport.
Boendemiljo (ej 10sa PTO009 - Bedomning av individens boendemiljo relaterat till

aktuellt hilsotillstand och behovet av anpassning och
utformning av produkter och teknik. Innefattar design,
konstruktioner, byggnadsteknik och byggnadsprodukter
for entréer och utgangar, toaletter och forflyttningsvagar

som skapats for privat bruk.
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Koder vid atgarder for kroppsfunktion/-struktur:

Vaxjo

Vilken atgird: KVA-kod: BesKkrivning:
Andningstraning eller QD012 - Traning av nedsatt rorlighet, andningsdjup,
lagesandring Andningstrining andningsmuskelfunktion och andningsménster samt
instruktion i sekretmobiliserande tekniker och
inhalationsteknik. Inkluderar lagesdndring
Styrketraning QG003 - Behandling och traning av muskelstyrka och uthallighet
Muskelfunktions- och med eller utan belastning, olika redskap eller
styrketraning aktiveringsapparater, inklusive tonusnormalisering,
muskelidentifiering.
Aktiv och passiv QG008 - Behandling med aktiva, aktivt avlastade eller passiva
rorlighetstrining, Aktiv eller passiv traning rorelser i syfte att bibehalla eller 6ka rorlighet samt

exempelvis KP av muskel- och

stimulera till muskelaktivitet

ledrorlighet
Positionering QMO004 - Medveten placering av individ eller kroppsdel for att
Kroppsplacering framja fysiskt och/eller psykologiskt vilbefinnande t.ex.
i rullstol.
Traning i vardagliga QMO005 - Traning i att inta och dndra kroppsstallning (inkluderar

forflyttningar, Traning i att dndra kroppshallning) fran olika utgangsstallningar sdsom
utgangslage fran kroppsstillning liggande, sittande eller staende.
sittande, liggande,
staende, E] gdng
Gangtraning QMO015 - Tréning i att forflytta sig till fots, steg for steg, att
Gangtraning promenera, ga framlianges, baklanges eller i sidled,
kortare eller langre strackor, inomhus eller utomhus,
att ga pa olika underlag samt runt hinder av olika slag.
Innefattar traning av gangmonster, protestraning,
gaskola.
Trapptraning QMO016 - Traning i att ga uppfor och nedfor i trappa.
Trapptraning
Traningsprogram, Qvo11 - Utprovning, utférande, genomgang och
(anvands med t ex Traningsprogram uppfdljning av olika typer av traningsprogram
QG003, QG008)
Uppfoljning av XV007 -
traning/behandling Uppfoljning och kontroll

av insatt behandling
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Fallprevention QBO003 - Forebyggande atgarder for att minimera risken for
Fallprevention fallskada. Innefattar fallskyddstrdning, information och
radgivning, anpassning av omgivningen, 6kad
uppmarksamhet.

Nir ska denna anvandas?

Exempelvis IVP AWO020 - Planering och framtagande av individuell skriftlig
Vardagsrehab Upprittade av rehabiliteringsplan tillsammans med patientens
rehabiliteringsplan och/eller dennes anhoérig/narstaende. Det ska finnas

mal for planerade rehabiliteringsdtgarder utifrdn

patientens behov.

Exempelvis uppf6ljning | AW024 - Uppfdljning av plan som upprattats for rehabilitering,
av IVP Vardagsrehab Uppfo]]n]ng av utan revidering av befintlig plan
rehabiliteringsplan

Koder vid atgarder for omgivningsfaktorer:

Vilken atgird: KVA-kod: Beskrivning:
Utprovning och GAO025 - Informera, instruera, prova ut, anpassa och valja
forskrivning av Utprovning och forskrivning lampligt hjalpmedel (exklusive rullstol) (dtgiarden
hjalpmedel av ovriga hjalpmedel (ej ingar i forskrivningsprocessen)
rullstol)
Tréana in hjalpmedel QTO006 - Tréning i att anvanda hjalpmedel som anvénds i det
Traning i att anvianda dagliga livet, for forflyttning och transport,
hjalpmedel kommunikation, sysselsattning och for kultur och

sport (atgirden ingar i férskrivningsprocessen)

Uppféljning av QTO017 - Félja upp anvandning av forskrivet hjalpmedel
hjalpmedel Uppfoljning av (atgarden ingar i forskrivningsprocessen)

hjalpmedelsforskrivning

Anpassning av QTO009 - Ge forslag till anpassning, utformning av produkter
hemmiljo, exempelvis Anpassning av och teknik i hemmiljon

ta bort mattor, flyttar | boende/hemmiljo

mobler
Radgivning om QTO007 - Ge allmanna rad om lampligt hjalpmedel samt dess
hjalpmedel, Hjalpmedelsradgivning anvandning. Avser radgivning for hjalpmedel innan

exempelvis pre- det ar aktuellt med utprovning och forskrivning eller

. for hjalpmedel som ej forskrivs.
operativt
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Intyg for fardtjanst,
BAB, personlig

assistents

GD003 -

Intyg omfattande

Till exempel intyg for bostadsanpassning eller annat

intyg av motsvarande omfattning.

Koder vid atgarder vid kontakt:

Vilken atgird:

KVA-kod:

Beskrivning:

Fysiskt mote, patient
och/eller anhorig
narvarar, exempelvis

vardplanering

XS007 -

Konferens med patient

Konferens med patient och/eller patientens foretradare
(vardnadshavare, god man, anhorig, narstadende eller
annan som patienten sjilv utsett som foretradare) och
halso- och sjukvardspersonal fran ett eller flera
vardomraden. Sammanfattning av anamnes och kliniska

fakta.

Konferens om
patienten, exempelvis
kontakt med annan

vardgivare

XS008 -

Konferens om patient

Konferens utan att patienten och/eller patientens
foretradare (vdrdnadshavare, god man, anhorig,
narstaende eller annan som patienten sjalv utsett som
foretradare) ar narvarande. Sammanfattning av anamnes

och kliniska fakta.

Telefonsamtal med

anhoriga

XS011 -

Information och
radgivning per telefon
med foretradare for

patienten

Telefonmote déar ndgon foretradare for patienten
(vardnadshavare, god man, anhorig, niarstdende eller
annan som patienten sjilv utsett som foretradare)
samtalar med hélso- och sjukvardspersonal per telefon

utan att patienten dr med. Samtalet ska journalforas.

Telefonsamtal med

patienten

XS012 -
Information och
radgivning med

patienten per telefon

Telefonsamtal med patient. Samtalet ska journalforas
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