
 

Kunskapstest vid delegering Görs hos delegerande sjuksköterska  

 

Namn:                                                                    Antal rätt:    /12 

 
1. När du ska lämna över läkemedel från dospåse/dosett till en omsorgstagare    

behöver du utföra fem kontroller, vilka?                                                       (1 p) 
 

☐ Att det är rätt datum? 
 
☐ Att läkemedlet inte redan är givet? 
 

☐ Kontrollera att narkotikalistan är ifylld? 
 
☐ Att det är rätt antal tabletter? 
 
☐ Att det är rätt person? 
 
☐ Att det är rätt tidpunkt? 
 
☐ Kontrollera hur många tabletter som ska ges under dagen? 
 
 
2. Om det finns flera läkemedelslistor, hur vet du vilken som är den rätta? (1p) 
 
☐ Listan med det högsta versionsnumret  
 
☐ Den som har flest tabletter 
 
☐ Listan som sitter längst fram i pärmen  
 
 
3. Du kommer till en omsorgstagare på kvällen och ser att dospåsen som 

skulle givits kl.8.00 inte är given. Vilka två åtgärder ska du göra?   (2 p)                   
 
Svar:_______________________________________________________________________        

Svar: ______________________________________________________________________ 



 

4. Hur många tabletter ska det finnas i dospåsen som ska ges den 3/3-2022, 
klockan 8.00? (Se läkemedelslista)                                                                          (1 p) 
 

Svar:______________________________________________________________________ 

 

5. Hur många tabletter Paracetamol 500 mg ska Lisa ha under ett dygn? (1 p) 
(Se läkemedelslista) 
 

Svar:_______________________________________________________________________ 

6. Hur ofta ska ögondroppar Oculac lösning 50 mg/ml ges?                         (1 p) 
(Se läkemedelslista) 
 

Svar:_______________________________________________________________________ 

7. När du ska lämna över läkemedel från originalförpackning (stående) till en 
omsorgstagare behöver du göra fem åtgärder, vilka är det?                    ( 1 p) 

                                                          
☐ Kontrollera att det är rätt person 

☐ Kontrollera att läkemedlets namn, beredningsform och styrka på 

förpackningen överensstämmer med vad som är skrivet på läkemedelslistan 

☐ Läser på dospåsen att antal tabletter stämmer 
 
☐ Kontakta alltid sjuksköterska innan du ger något ur originalförpackning 

☐ Kontrollera att det är rätt tidpunkt 

☐ Kontrollera att det är rätt datum 

☐ Kontrollera att läkemedlet inte redan är givet 

  



 

 

8. Vad betyder stående dispenserade läkemedel?  (1 p) 
 
☐ Läkemedel i originalförpackning 
 
☐ Läkemedel som ligger förpackade i dospåse 
 

9. Vilka fyra av nedanstående åtgärder gör du innan du ger läkemedel vid 
behov?                     
                                                                                                                                      (1 p) 
 
☐ Kontrollerar att det är rätt person? 
 
☐  Kontrollerar att läkemedlet är ordinerat vid behov? 
 
☐ Kontrollerar att läkemedlets namn, beredningsform och styrka på 
förpackningen överensstämmer med vad som är skrivet på läkemedelslistan? 
 
☐ Hämtar en kollega så ni är två vid överlämnande av vid behovs läkemedel.  
 
☐ Kontrollerar när läkemedlet gavs senast och läser ordinationen så att det inte 
ges för nära föregående dos. 
 
☐ Läser på dospåsen 
 
 
10. Hur vet man att det är rätt antal tabletter i dospåsen/dosetten? (1 p) 
 
☐ Frågar kollega 
 
☐ Läser på läkemedelslistan och jämför med antal tabletter som ligger i      
dospåsen/dosetten. 
 
☐ Läser på dospåsen och på baksidan av dosetten 
 
 
11. När är sista dagen patienten ska ha Movicol?  (1 p) 
(Se läkemedelslistan) 
 
Svar:_______________________________________________________________________ 



 

 


