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Informationsklassning: Intern 

09 06 03 – huvudskydd  

 

Hjälpmedel  

Hård och mjuk hjälm  

Förskrivare 

Arbetsterapeut, fysioterapeut och sjuksköterska  

Kriterier 

Hård hjälm förskrivs till patient som har risk att få huvudskador på grund av exempelvis 

osäker gång, epilepsi, är självdestruktiv eller har skallopererats. 

Mjuk hjälm förskrivs till patient som exempelvis måste bära hjälm dygnet runt, behöver 

skydd i sittande eller av annan orsak inte kan använda hård hjälm.  

Anmärkning  

Vid osäker gång görs bedömningen och förskrivning av fysioterapeut. 

Vid epilepsi görs medicinsk bedömning och förskrivning av läkare eller sjuksköterska. 

 

 


