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Informationsklassning: Intern 

09 33 04 – badbrädor 09 33 07 - duschstol med 

eller utan hjul  

Hjälpmedel 

Badbräda, duschstol utan hjul och vridbar badkarsstol (för duschstol med hjul se 

flyttbara toalettstolar 09 12 03) 

Förskrivare 

Arbetsterapeut och fysioterapeut  

Kriterier 

Förskrivs till patient för att möjliggöra dusch på ett säkert sätt för person med 

funktionsnedsättning som medför svårigheter att klara sin personliga hygien stående. 

Har förmåga att förflytta sig till och från duschstol/badbräda.  

Kan förskrivas för att: 

• sitta och duscha 
• sitta vid handfat och sköta personlig hygien 
• Förskrivs för att möjliggöra självständighet vid placering intill handfat eller i 

duschplats med begränsat utrymme 
 

Anmärkning  

Val av lämpligt hjälpmedel görs utifrån patientens begränsningar i förhållande till miljön. 

För stöd i bedömning av lämpligt hjälpmedel se behovstrappa.  


