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Inledning 
Rutinen gäller hemsjukvård till barn där behandling skiljer sig från behandling av 
vuxna i dosering eller utförande. Riktlinjer för ålder sätts inte då det är 
ordination/behandling som styr när rutinen ska tas i bruk.  

Bakgrund och syfte 
För att säkerställa att barn i behov av hemsjukvård ska få en säker och 
ändamålsenlig vård.  

Rutin 
När ett barn får permission eller skrivs ut från slutenvården/öppenvården med behov 
av hjälp med hemsjukvård av sjuksköterska så ska behovet tillgodoses. När 
avancerad vård till barn ska utföras av hemsjukvården ska rätt vård säkerställas 
genom att: 

• Patientansvarig sjuksköterska muntligen går igenom ordination/behandling 

med ordinerande avdelning/mottagning inför att uppdraget startas upp 

• Vid behov av insats kvälls- och nattetid ska även sjuksköterska som jobbar 

kväll- och natt gå igenom ordinationen med avdelning/mottagning inför att 

uppdraget startas upp 

• Sjuksköterska som mottagit uppdraget ska informera/handleda berörda 

kollegor som ska utföra behandlingen 

• Sjuksköterska ska förbereda sig inför hembesök genom att innan besöket ha 

god kännedom om behandlingen som ska utföras 

• Om möjligt så ska två sjuksköterskor åka gemensamt till barnet och utföra 

behandlingen till dess att samtliga sjuksköterskor som ska utföra behandlingen 

känner sig trygg med uppgiften 

• Om det inte är möjligt att två sjuksköterskor åker till barnet så ska två 

sjuksköterskor gemensamt gå igenom ordination/behandling så att utförande 

sjuksköterska känner sig trygg med uppgiften. 

• Vid osäkerhet kring ordination/behandling ska ordinerande avdelning 

kontaktas oavsett tid på dygnet eller dag i veckan.  

• Sjuksköterskegruppen både dag, kväll och nattetid ska eftersträva att hålla 

god kontinuitet, det vill säga att så få personer som möjligt involveras i 

barnets vård 

• Vid behov av ytterligare stöd efter att ha följt föregående punkter så ska 

alltid en kollega kontaktas. Finns ingen kollega tillgänglig på den egna 

enheten så kontaktas enhetschef. Kväll, natt och helg kontaktas koordinator 

för stöttning. 


