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Att testa ett Vibby Oak fallarm 
 

1. Ta av armbandet från bäraren, håll det högt över ditt huvud och släpp det rakt 

ner på golvet. 

2. Om det behövs, vänd det omedelbart så att du ser den plana vita ytan, rör sedan 

inte Vibbyn alls. 

3. Vänta över en minut. Efter 30 sekunder kommer den att börja blinka rött och 

surra, rör den fortfarande inte. Efter 60 sekunder slutar den blinka. 

4. Efter ytterligare 15 sekunder skickas larmet och trygghetslarmet ska börja ringa 

upp larmcentralen. 

5. När operatören svarar, meddela att du testar fallarmet och kontrollera att det är 

rätt brukare. 

6. Ta på larmet på brukaren igen, och notera att ni har testat, enligt SSK 

rekommendation 

7. Om det inte fungerar, prova igen. Fungerar det ändå inte, meddela omedelbar 

larmsamordnare på 0470-43408, eller via LifeCare meddelande till ”HSL 

Larmsamordnare”. Skriv omsorgstagarens namn + personnummer i 

ämnesraden och om det är akut. 
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