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Informationsklassning: Intern 

IVP Vård i livets slut 

Vårdplanen IVP Vård i livets slut skapas av ansvarig sjuksköterska när läkare skriver 

anteckningsmall för ”Planeringsunderlag vid vård i livets slutskede, VILS”.  

Vårdplanen ska innehålla en samlad information kring den vård som ges den allra sista tiden 

i livet, inklusive patientens egna önskemål och närståendes behov. 

Skapa IVP Vård i livets slut 

Första delen av vårdplanen är en så kallad ”statusdel” där mål tydliggörs. Här dokumenteras 

genomfört brytpunktssamtal, patientens önskemål, närståendes behov och önskemål samt 

samordning. 

• Mål – Förifylld text från Socialstyrelsen med målet för en god palliativ vård 

• Samtal – Dokumentera genomfört brytpunktssamtal 

• Patientens önskemål – Dokumentera i fritext de önskemål som patienten själv uttryckt 

om sin vård 

• Närstående – Dokumentera om närstående har särskilda behov eller önskemål som är 

viktiga att veta om relaterat till patientens vård. Dokumentera även vilken/vilka 

närstående som ska kontaktas, och när.  

• Samordning – Dokumentera ansvarig läkare och dennes arbetsplats 

 

Del två av vårdplanen innehåller vårdplansdelarna, där dokumentationen sker enligt 

följande: 

1. Välj det sökord du vill göra en plan för  
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2. Pila över de åtgärder som är aktuella  

 

3. Lägg till fritext för att förtydliga insatsen  

 

I journalen ser då anteckningen ut som nedan:

 

 

• Du väljer enbart ut de sökord som är aktuella för patientens vård 

• Du kan även välja att inte pila över och enbart använda fritext 

• Tänk på att fritext alltid hamnar efter överpilade åtgärder 

• Använd gärna befintliga frastexter då du dokumenterar i fritext 


