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Fallbeskrivning: Klara 17 år 

 
Klara är 17 år. För tre år sedan fick hon diagnosen autismspektrumtillstånd. Klara har under 

det senaste året haft fler perioder av depression och då stannat hemma från skolan. När hon är 

hemma spelar hon dataspel och vänder på dygnet.  

 

Klara bor med sin mamma och sina två yngre systrar. Föräldrarna är separerade och Klara 

träffar sin pappa ibland, när hon själv vill. Fadern har regelbundet umgänge med de yngre 

systrarna.  

Mamma har ansökt om insatser från socialtjänstens enhet för stöd till funktionsnedsatta (LSS) 

och de har fått kortis och kontaktperson beviljat för ett år sedan. Klara har däremot vägrat att 

ta emot insatserna. BUP har träffat Klara vid två tillfällen under året men Klara vill inte ta 

emot någon behandling. Klara har nu börjat använda våld mot sina yngre syskon och 

mamman hör därför av sig till BUP och socialtjänstens ungdomsenhet återigen.  

  

Anser du att en SIP behövs?  Varför/varför inte? 

Om du bedömer att en SIP behövs, vilka skulle du kalla? 

 

 

 

 


