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Inledning

Vid samordnad vardplanering 6verfors ansvaret f6r vard och omsorg fran en vardgivare
till en annan. Den samordnade vardplaneringen ar ett av de viktigaste stegen i
vardkedjan for patienten i den gemensamma vard- och rehabiliteringsprocessen.
Virdplaneringen ska resultera i en samordnad vardplan som beskriver vilka insatser
slutenvérd, primirvard och kommun ska ge patienten i anslutning till utskrivningen.
Tillimpning av lokalt samverkansavtal ska grunda sig pa 6msesidig tillit och samforstand
mellan berérda parter. Patienten ska uppleva delaktighet och trygghet infér och vid
utskrivningen. LINK ir en modul 1 Cambio Cosmic och anvinds som stod for
samordnad vardplanering mellan de tre parterna.

Detta dokument beskriver det lokala samverkansavtalet som édr framtaget i samverkan
mellan representanter i Region Kronoberg och linets kommuner gillande in- och
utskrivning av patienter 1 sluten vard. Avtalet bygger pd lagen om kommunernas
betalningsansvar for viss hilso- och sjukvard (1990:1404), dndrad (2003:193), hilso- och
sjukvardslagen (1982:763), patientlagen (2014:821), socialtjanstlagen (2001:453) och lag
(1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade. Berorda aktorer dr Region
Kronobergs slutna hilso- och sjukvard, primirvard, 6ppen psykiatrisk vard eller annan
oppenvard och kommunernas socialtjanst, och hilso- och sjukvard. Detta avtal omfattar
dven offentligt finansierade enheter i privat regi. Systemagare, syfte och omfattning
gillande LINK mellan parterna regleras i Avtalet regional samverkan E-hilsa 2015”.



Samordnad vardplanering

Samordnad vardplanering bestar av olika delprocesser for att en obruten vardkedja
mellan slutenvard, kommun och primirvard ska bli till.

Viktiga steg i processen

e Inskrivningsmeddelande ska skickas fran slutenvarden inom 24 timmar eller
omgaende nir ett behov identifierats.

e Den samordnade vardplaneringen ska paborjas dagen efter att kallelsen har
mottagits och malsittning dr att tidpunkt f6r vardplanering ska meddelas inom
24 timmar fran att kallelsen ar skickad (undantag 16rdag, s6ndag och r6d dag)

e Den samordnade vardplanen ska om mojligt justeras av berérda parter inom 24
timmar efter att vardplaneringen har genomforts (undantag 16rdag, sondag och
r6d dag)

e Utskrivningsmeddelandet med datum for utskrivningsklar och planerat
utskrivningsdatum skickas senast dagen innan patienten planeras skrivas ut fran
slutenvarden.

Patientinformation

Meddelande frin kommunens hilso- och sjukvird angaende tidigare beviljade insatser
med adekvat patientinformation samt orsak till vad som féranleder sjukhusbesoket ska
medfélja patienten. Om meddelandet inte medféljer ska muntlig kontakt tas med
avdelningen dir patienten blir inlagd. (Se bilaga instruktioner f6r patientinformation).

Inskrivningsmeddelande statusfalt 1 i LINK

Inskrivningsmeddelande ska skickas inom 24 timmar fran det att patienten blivit
inskriven i slutenvarden eller nir behov identifierats. Ar patienten inskriven pa
akutvardsavdelningen, observationsplats eller motsvarande ér patient inskriven under
observation i 36 timmar. Overstiger observationstiden 36 timmar blir patienten
inskriven pa en avdelning. Undantag ér vid utbrott av magsjuka. Fragor fran
slutenvarden 1 detta inskrivningsmeddelande ska besvaras snarast 1 LINK.

For att ett inskrivningsmeddelande ska fa skickas maste patienten ge sitt samtycke till att
kontakt tas och att uppgifter far limnas till berérda yrkeskategorier i kommunen och
primirvarden. Samtycket avser det aktuella vardtillfallet. Nir patientens tillstind medfor
att han/hon inte kan limna samtycke ska nirstiende kontaktas. Detta for att fi en
uppfattning om patientens instillning. Om detta inte dr mojligt ska en sa kallad
menprovning goras.

Kan den enskilde pa grund av sitt halsotillstand eller av andra skal inte samtycka till att
en uppgift limnas ut, enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) 25 kap 13§ att
om uppgiften behovs f6r att han/hon ska fa nédvindig vird, behandling, omsorg eller
annat stod foreligger inget hinder att uppgifter limnas fran en myndighet inom halso-
och sjukvarden till en annan myndighet inom hilso- och sjukvarden, inom
socialtjansten, till en enskild vardgivare eller enskild verksamhet inom socialtjinstens
omrade.



Kallelse till vardplanering statusfalt 2 i LINK

Grundliggande for all vard och omsorg ir att den sker i samrad med patienten och att
patientens autonomi och integritet respekteras samt att den enskilde sjilv avgér om han
eller hon vill acceptera de erbjudna insatserna.

Virdplanering utgar fran den enskildes behov och 6nskemal av insatser fran hilso- och
sjukvard, omsorg och socialtjanst. For insatser enligt socialtjanstlagen (SoL) och Lagen
om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS) krivs en ansékan fran den
enskilde eller dennes foretridare.

Den behandlade lakaren inom slutenvarden ansvarar for att en kallelse till vardplanering
sker. Detta ska ske i samrad med patient, nirstiende och foretradare for berérda
enheter. Likaren kan delegera uppgiften att kalla/aterkalla f6r vardplanering till
patientansvarig sjukskoterska. Har patienten 6nskemal om att nirstiende ska kallas till
vardplanering gors det av den person som har ansvaret att kalla till vardplaneringen.
Kallelsen bor skickas 3-5 dagar innan beriknad hemgang eller nir den behandlande
likaren anser det limpligt.

Vilka professioner som berors och ska kallas avgors utifran den behandlande likarens,
sjukskoterskans och rehabiliteringspersonalens bedémning av patientens behov (grundat
pé likarens bedémning av patientens tillstind vid kallelsetillfillet) av socialtjinst,
kommunal hilso- och sjukvard, rehabilitering, hjalpmedel, primarvard, psykiatrisk eller
annan 6ppen vard. Om annan aktor inom verksamheter enligt SoL. eller LSS i
kommunen behover kallas ansvarar bistandshandlaggaren for att ratt aktor blir kallad.
Uppticker mottagaren felaktigheter i kallelsen till vardplanering ska de om mojligt inom
24 timmar (undantag 16rdag, sondag samt rod dag) meddela detta till slutenvarden.
Aterkallandet av kallelse ska ha med det aktuella vardtillfllet att gra.

Kvittering av kallelse till vardplanering statusfalt 3 i LINK

Nir kommunen kvitterat kallelsen kommer en gron bock upp i LINK och det innebar
att de accepterar att patienten tillhor deras omrade, vardplaneringen ar nu paborjad. Hur
kvitteringen ska utféras anges i lokal rutin for kommunerna. Kvitteringen ska ske inom
24 timmar (undantag 16rdag, séndag samt r6d dag).

Samordnad vardplan statusfalt 4 i LINK

Samordnad Vardplanering ska enligt SOSFS (2005:27) paborijas senast dagen efter det
att kallelsen mottagits i LINK (undantag 16rdag, sondag samt r6d dag). Den kan
praktiskt organiseras pa olika sitt. Fysisk ndrvaro av samtliga berérda vid samma tillfille
ar inte alltid nédvindigt eller liampligt. Antal deltagande personer bor hallas sa lagt som
mojligt. Samordnad vardplanering kan dven ske telefonledes eller via LINK. I vissa fall
kan hogtalartelefon anvindas. Vardplanering kan ocksa med férdel goras i patientens
hem nir sa dr mojligt. Vardplaneringsmotet ska utga fran patientens perspektiv och ta
hinsyn till dennes integritet och virdighet.

Patienten eller patientens nirstaende bor delta 1 vardplaneringen. All aktuell
information om patientens omvardnads-, rehabiliterings-, habiliterings-, och
omsorgssituation ska finnas tillganglig bade frin kommun och fran slutenvard.
Patientansvarig sjukskoterska ska inleda métet med att ge erforderlig information till alla



nirvarande parter. Efter motet ska alla fattade beslut alltid meddelas patientansvarig
sjukskoterska.

Flera vardplaneringsméten/uppfoljningsméten kan ske under samma kallelse till
vardplanering. Som huvudregel giller att patienten skrivs ut och overfors fran slutenvard
sa snart som mojligt efter att patienten dr utskrivningsklar.

Samordnad vardplan

Den behandlande likaren inom slutenvarden ansvarar for att en vardplan upprittas.
Likaren kan delegera uppgiften att vardplanen upprittas och godkinns till
patientansvarig sjukskoterska inom slutenvarden.

Vilken enhet inom slutenvard och primirvard som ansvarar for insatserna ska tydligt
anges. Om en patient har flera behandlande lidkare ska det tydligt framga. Vid
6verlimnande av patientansvar giller att fram till dess slutenvardslikaren férvissat sig
om att en lakare i primirvard Gvertagit det medicinska ansvaret ligger det medicinska
ansvaret kvar pa den enhet dir patienten vistats.

Virdplanen anses upprittad nir den justerats av samtliga berérda som ansvarar for
atgirderna enligt vardplanen. Begreppet justering regleras i tryckfrihetsférordningen
(SFS1949:105) och innebir 1 detta ssmmanhang en bekriftelse pa att vardplan har
faststallts och att parterna dr 6verens om planeringen. Justeringen ska vara en aktiv
handling och om méjligt ske inom 24 timmar fran det att vardplaneringen har dgt rum
(undantag fran l6rdag, sondag och r6d dag).

Enligt Socialstyrelsens féreskrifter om samverkan vid in- och utskrivning av patienter i
sluten vard SOSFES (2005:27) ska vardplanen i férekommande fall innehélla uppgifter

om

e Medicinska dtgirder och andra behandlingar
e Aktuella likemedelsforskrivningar

e Tillhandahallna och forskrivna medicintekniska produkter, hjilpmedel och
forbrukningsartiklar

e Allmin och specifik omvardnad
e Omsorg, stdd och service

Av virdplanen ska det dven framga
e Namnet pa den behandlande likare som ansvarar f6r vardplanen

e Vilka atgirder den behandlande likaren har bedomt som halso- och sjukvard
alternativt egenvard och vem som ska vidta respektive atgird.

e Namnet pa den eller de ldkare i primarvirden och i den slutna virden som har
det fortsatta ansvaret for varden och behandlingen av patienten

e Om patienten har medverkat i vardplaneringen
e Om nirstaende har medverkat i vardplaneringen
e Milsittningen med insatserna samt hur och nir dessa ska foljas upp

I praktiken dr ofta inte de sista justeringarna av likemedelsordinationerna klara vid
vardplanens upprittande. Det lokala samverkansavtalet i lanet avviker fran foreskriften.
Likemedelsordinationerna ska vara klara i samband med utskrivningen SOSFES (2000:1).

Vid vardplaneringen ska om mojligt en 6verenskommelse géras om nar det dr lampligt
att patienten kommer hem. Kan inte detta ske ska en 6verenskommelse om detta géras
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sa snart det 4r mojligt. Det dr ansvarig likare inom slutenvarden som genom ett
utskrivningsmeddelande meddelar kommun/primérvird om utskrivningsklar och
planerat utskrivningsdatum.

Om kommun/primirvird inte kan erbjuda de insatser som meddelats i vardplanen vid
planerat utskrivningsdatum ska detta meddelas slutenvarden omgaende via ett
kommentarsmeddelande 1 LINK. Kommunen accepterar eller foreslar annan tid for
hemgang i ett kommentars-meddelande.

Enligt den lokala 6verenskommelsen ”Rutiner for Landstinget Kronobergs forskrivare
gillande hjalpmedel som faller under kommunens kostnadsansvar” ska om behov
toreligger innan permission eller utskrivning patientens hjilpmedelsbehov bedémas av
arbetsterapeut eller sjukgymnast. Bedomningen ska ske enligt rutiner for slutenvardens
forskrivare gillande hjalpmedel som faller under kommunens kostnadsansvar.

Utskrivningsmeddelande statusfalt 5i LINK

Utskrivningsmeddelandet i LINK anger datum och klockslag for utskrivningsklar och
planerat utskrivningsdatum. Berérda enheter for den fortsatta vard och omsorgen ska
meddelas senast dagen innan patienten skrivs ut. Den behandlade likaren i slutenvarden
beslutar nir patienten dr utskrivningsklar, detta kan forst ske nir patienten inte ar i
behov av specifik sjukhusvard och har en upprittad vardplan. Likaren kan delegera
uppgiften att skicka/4terkalla utskrivningsmeddelande till patientansvarig sjukskoterska.

Utskrivning fran slutenvarden statusfalt 6 i LINK

Nir patienten skrivs ut frin den slutna varden ska slutanteckning, omvéardnadsepikris
och samtliga likemedelslistor vara uppdaterade. En osignerad
slutanteckning/omvirdnadsepikris galler likavil som en signerad och kan skrivas ut av
kommunen. Skulle en dndring ske ligger ansvaret pa ansvarig likare att meddela
kommunen om dndringen.

Patienten ska om det inte finns hinder f6r detta i de bestimmelser som styr sekretess
eller tystnadsplikt fa vardplanen och den Gvriga information som anges i Socialstyrelsens
foreskrifter om samverkan vid in- och utskrivning av patienter i sluten vard (SOSFS
2005:27).

Utskrivning

Socialstyrelsens féreskrifter om samverkan vid in- och utskrivning av patienter i sluten
vard SOSFES (2005:27) 4 kap 2 § Information om patientens behov av hélso- och sjukvard och
socialtjanst skall senast samma dag som patienten skrivs ut dverforas fran den siutna virden till
berdrda enbeter inom den dppna varden och socialtiinsten.

4 kap 3 § Informationen skall innehdlla dels vardplanen, dels dvriga visentliga nppgifter. Om det dr
relevant for patientens vard och omsorg efter utskrivningen skall de dvriga uppgifterna bestd av:

o [nskrivningsorsak samt hilso- och funktionstillstandet vid inskrivningen

o Vilka som varit ansvariga for patienten vard, behandling och rebabilitering inom den slutna
vérden

o Sammanfatining och utvirdering av genomford vard, behandling och rebabilitering samt
eventuella komplikationer som tillstitt i den slutna varden

o Patientens aktuella hilso- och funktionstillstand
o Patientens upplevda halsotillstand



o  Riskbedomming utifrin patientens hélsotillstand
o Datientens arbetsformaga

o Ndrstaende, forvaltare eller god man och andra kontinuerliga likarkontakter an de som dr
nammngivna i vardplanen

Patienten skall, om det inte finns hinder for detta enligt offentlighets- och sekretesslagen
(2009:400) och patientsdkerhetslagen (2010:659) dven fa information skriftligen vid
utskrivningen. Vid behov skall den dven ges 1 annan form. Skyldighet att limna
information beskrivs ocksa i patientlagen (2014:821).

Hemging bor ske tidig formiddag for att ge de bista forutsittningarna for ett gott
mottagande i kommunen. I de fall personal ska méta upp patienten vid hemgang ska
detta framga i en kommentar i LINK. Kommunen ska omgaende informeras om
forindring avseende forindrad hemgang uppstar.

Aterkallande

Aterkallande kan ske nir som helst i processen och beslutas av den behandlande lakaren
1 slutenvarden. Den behandlande likaren kan delegera uppgiften att aterkalla kallelse till
vardplanering eller meddelande om utskrivningsklar till patientansvarig sjukskoterska
inom slutenvarden. I SOSES (2005:27) 7 § star att om en vardplan har upprittats for en
utskrivningsklar patient men dennes tillstind forindras sa att den behandlande likaren
bedomer att patienten inte lingre ar utskrivningsklar, skall likaren dokumentera detta i
patientjournalen och meddela berérda enheter. Om forindringen ér sa stor att
vardplanen paverkas, skall en ny plan upprittas.

Slutenvarden ska meddela kommunens socialtjinst och hilso- och sjukvard nir en
patient avlider inom slutenvarden. Datum och klockslag f6r dodfall ska skrivas i ett
LINK meddelande.

Barn och ungdom

I LINK hanteras drenden som ror barn och ungdom pa samma sitt som for vuxna. En
plan for samordning och genomférande ska utga ifran barnets eller ungdomens behov
och f6rmaga samt utgé fran Barnkonventionen. I alla 6vervigande som ror enskilt barn
ska barnet ges mojlighet att uttrycka sin mening och fa den respekterad. Principen om
barnets bista ska foljas. Avgérande f6r om barnet eller ungdomen ska delta i
vardplaneringen ar dess alder och mognad. Bedomningen gors 1 varje enskilt fall. Om
inga sirskilda hinder foreligger ska barnets vardnadshavare medverka vid upprittandet
av vardplanen. Om en vardplanering berdr ett barn som anhorig bér barnet delta 1
vardplanering, men sarskild hinsyn ska tas till barnets alder, mognad och férmaga.

Region Kronoberg ansvarar for alla individuella tekniska hjilpmedel till barn och
ungdomar upp till 18 ar. I ansvaret ingar ocksa att tillhandahalla rehabiliteringsinsatser
fran sjukgymnast och arbetsterapeut.

Fast vardkontakt

Verksamhetschefen ansvarar for att rutiner finns som gor det mojligt att uppritthalla en
god kontinuitet och samverkan i vardprocesserna inom och mellan yrkesgrupper,
verksamheter och ansvarsomraden samt mellan olika vardgivare. En fast vardkontakt
ska alltid utses enligt patientlagen (2014:821) och hilso- och sjukvardslagen (1982:763)
pé patientens begiran, oavsett om det anses beh6vligt eller inte. Nir en fast vardkontakt
utses ska patientens 6nskemal sa langt méjligt tillgodoses.



Eftersom verksamhetschefen ansvarar for den fasta vardkontakten begransas
vardkontaktens ansvar av verksamhetschefens ansvarsomrade. Om patienten har fast
vardkontakt hos fler 4n en vardgivare ska de fasta vardkontakterna kunna samverka och
samordna insatser for en enskild patient. Den fasta vardkontaktens ansvar beskrivs i
socialstyrelsens foreskrifter och allminna rdd (SOSES 2011:7)

Livsuppehallande behandling och livshotande tillstind

Med livsuppehiéllande behandling avses behandling dir syftet med atgirden ér att
understodja patientens vitala funktioner. I socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad
SOSFES (2011:7) om livsuppehéllande behandling anges: 3 § Verksambetschefen ska ansvara
[for att det for en patient med ett livshotande tillstind ska utses en legitimerad likare som fast
vardkontakt. Detta ska giras sa snart som majligt efter det att en behandlande likare har konstaterat
tillstandet.

Nir en patient inte vill ha livsuppehallande behandling 4r patientens ritt till
sjalvbestimmande avgérande. Om patienten har en fast vairdkontakt maste den bedéma
patientens psykiska status och forvissa sig om att patienten forstir informationen och
foljderna av sitt beslut.

Se handbok: Oz att ge eller inte ge livsuppehallande behandling handbok for vardgivare,
verksambetschefer och personal. Socialstyrelsen (20717).

Samordnad Individuell Plan (SIP)

I socialtjanstlagen 2 kap 7 § och hilso- och sjukvardslagen 3 f anges foljande:
Nir den enskilde har behov av insatser bade fran hilso- och sjukvarden och fran
socialtjansten ska landstinget tillsammans med kommunen uppritta en individuell plan.
Planen ska upprittas om landstinget eller kommunen bedémer att den behévs for att
den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda, och om den enskilde samtycker till att den
upprittas. Arbetet med planen ska paborjas utan dréjsmal.

I Region Kronoberg finns en mall med tillimpningsféreskrifter som ska anvindas vid
upprittandet av en individuell plan kallad ”samordnad individuell plan”. Denna plan
upprittas 1 pappersform och undertecknas. Denna plan ska inte férvixlas med
”samordnad vardplan” i LINK. Fér vidare information hinvisning till
”Samverkansoverenskommelse mellan kommuner och landstinget 1 Kronobergs lin
kring personer med psykisk funktionsnedsittning”.

Vid utbrott av virusassocierad gastroenterit sa kallad ”magsjuka”

Om patienten uppvisar symtom pa att vara smittad ska kallelsen till vardplanering
aterkallas. Behandlande ldkare fattar beslut om aterkallande. Om vérdplaneringsmote har
genomforts, bér man avvakta for att se om en férindring av halsotillstandet paverkar
det man bestimt pd vardplaneringsmétet.

Om patienten ir smittad och vardplanering har genomforts samt
utskrivningsmeddelande skickats, ska aterkallande av utskrivningsmeddelande atertas
pga. forindrat halsotillstaind. Huruvida kallelsen till vardplanering ska édtertas beslutar
behandlande likare.



Virdplaneringsméten med kommunen ska genomféras om patient inte uppvisar
symtom av att vara smittad trots att smitta finns pa avdelningen. Basala hygienrutiner
giller.

For yttetligare information: http://intern Itkronoberg.se/hem/HoS/HoS-
personal/VardrutinerPM/Infektionssjukdomarl /Vardhygieniska-
rutiner/Virusassocierad-gastroenterit-vinterkraksjuka/

Lakemedel

Det ligger pa respektive vardgivare att likemedel medfoljer patienten vid in- och
utskrivning. Aktuella likemedelslistor och signeringslistor som har med det aktuella
vardtillfillet att gora ska medfdlja patienten in.

Nir en patient med Dosdispenserade likemedel blir inlagd pa sjukhus ansvarar
sjukskoterskan i hemsjukvarden for att leverans av dospasar liggs pausad i Pascal.

For patienter med Apodos ska ordinationerna pa dosreceptet vara uppdaterade vid
utskrivning. Finns méjlighet att skicka med ny Apodosrulle via slutenvarden ska det
goras sa langt det ar mojligt. Vid akutbestillning fran slutenvarden sker
likemedelsleverans dagen efter till patientens leveransadress enligt apodoskortet.
Likarens brytpunkt for apodosbestillning 4r 14.00 dagen innan (undantag fredag da
leverans blir till mandag).

Nir patienten ar 1 behov av likemedel ska slutenvarden skicka med likemedel sa det
ricker tills dessa kan kopas fran apoteket. Likemedel ska skickas i likemedelspasar eller
original forpackningar.

I samband med utskrivning blir patientens likemedelslista i Cosmic tillgianglig f6r
kommunens hilso- och sjukvard i LINK. Likemedelslistan anses da signerad av den
behandlande likaren.

Likemedelshanteringen maste fungera tillfredsstillande fran den dag patienten kommer
hem. Om personalen i kommunen inte har méjlighet att himta likemedel pa utsatt tid
meddelas detta i LINK med en kommentar om att extra likemedel maste skickas med
och t6r hur lang tid.

Rutiner for lakemedelsnéra produkter

Vilka likemedelsnira produkter patienten ska ha, skrivs in 1 vardplanen i LINK.
Se bifogad link: http://intern.ltkronoberg.se/hem/Om-

landstinget/ Arbomr/Upphandling/For-hemsjukvarden/

Vard i livets slut

Vid samarbete och samordnad vardplanering som giller patient i vard i livets slut ar det
sarskilt viktigt att patientens vilja far styra och att etiska 6verviganden dr 6verordnade
vardplatser och ekonomi. Patienten och dess anhoriga ska alltid bli informerade om
vilka méjligheter som kan erbjudas bade fran slutenviarden och kommunerna i form av
hilso- och sjukvard och socialtjanstinsatser.


http://intern.ltkronoberg.se/hem/HoS/HoS-personal/VardrutinerPM/Infektionssjukdomar1/Vardhygieniska-rutiner/Virusassocierad-gastroenterit-vinterkraksjuka/
http://intern.ltkronoberg.se/hem/HoS/HoS-personal/VardrutinerPM/Infektionssjukdomar1/Vardhygieniska-rutiner/Virusassocierad-gastroenterit-vinterkraksjuka/
http://intern.ltkronoberg.se/hem/HoS/HoS-personal/VardrutinerPM/Infektionssjukdomar1/Vardhygieniska-rutiner/Virusassocierad-gastroenterit-vinterkraksjuka/
http://intern.ltkronoberg.se/hem/Om-landstinget/Arbomr/Upphandling/For-hemsjukvarden/
http://intern.ltkronoberg.se/hem/Om-landstinget/Arbomr/Upphandling/For-hemsjukvarden/

Patienten har ritt att vilja om han eller hon vill vardas pa sjukhus eller inom kommunal
vard och omsorg. Planeringsunderlag f6r vard i livets slut ska vara upprittat innan
utskrivning fran sjukhuset om det dr det som ansvarig likare har beslutat om.
http://intern.ltkronoberg.se/hem/Centrum/Medicincentrum/Onkologkliniken-

Vaxjo/Palliativa-radgivningsteamet-i-Kronobergs-lan/Blanketter-/

Permission

Slutenvarden har det medicinska ansvaret under permissionen. Slutenvarden ska skicka
med likemedel sa behovet ticks under permissionen. Lakemedlen ska vara férdelade 1
pasar eller dosett (egenvird). Om behov av SoL, LSS eller HSL insatser finns under
permission ska de 1 god tid planeras i samrad med kommunen. Kostnadsansvaret
regleras genom lokala 6verenskommelser.

Egenvard

Egenvird kallas den sjukvard som en person som inte ar halso- och sjukvardspersonal
utfor och tar ansvar for. For att dven den varden ska vara siker och med god kvalitet
stills vissa krav pa hur insatsen bedéms, planeras och 6verlimnas. Detta dr reglerat i
avtal mellan linets kommuner och Region Kronoberg. For mer information var god se
avtalet (Rutin for samverkan med egenvard mellan Landstinget Kronoberg och linets
social- och skolférvaltningar 2013-2015).

Psykiatrisk vard

Da en inneliggande patient vardas pa tvang enligt LPT lagen om psykiatrisk tvangsvard
lag SFS (1991:1128) eller enligt LRV lagen om rittspsykiatrisk vard lag SFS (1991:1129),
giller samma regler kring samordnad vardplanering som nir patienten vardas under
frivilliga former enligt hilso- och sjukvardslagen. For en patient som erhaller psykiatrisk
tvangsvard enligt LPT gors dven en likarbedomning och vid forlingning beslutar
linsritten om fortsatt tvangsvard eller inte. Fér en patient som erhaller rittspsykiatrisk
vard enligt LRV g6rs en psykiatrisk likarbedémning och domstol utfirdar ett beslut om
tvangsvarden ska upphora eller inte. Detta giller vid LRV med sarskild
utskrivningsprévning (sup). Vid LRV utan sirskild utskrivningsprévning beslutar
likaren om tvangsvarden skall upphéra men linsritten beslutar om férlingning.

Enligt § 7 LPT och § 12 a LRV ska en samordnad vardplan fogas till en ansékan om
Oppen psykiatrisk tvingsvard respektive Oppen rittspsykiatrisk vard. Den samordnade
vardplanen ska innehalla uppgifter om det bedémda behovet av insatser frin
slutenvardens hilso- och sjukvard och kommunens socialtjanst eller hilso- och sjukvard
samt uppgifter om vilken enhet vid Region Kronoberg eller kommunen som ansvarar
for respektive insats och eventuella atgirder som ska vidtas av andra dn Region
Kronoberg och/eller kommunen, till exempel férsikringskassan eller arbetsférmedling.

En f6rutsittning for att 6ppen psykiatrisk tvangsvard respektive rattspsykiatrisk vard ska
kunna fungera ir att bade slutenvardens hilso- och sjukvard och kommunens
socialtjinst medverkar aktivt och ger nédvindigt vardstod- och serviceinsatser nir det
behé6vs.

For den enskilde dr det viktigt att socialtjinsten utreder behoven av insatser skyndsamt.
I férekommande fall kan det krivas att kommunens socialnimnd beslutar om
bistandsinsatser innan en ansékan om 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller rittspsykiatrisk
vard limnas till linsritten. Detta understryker vikten av att planeringen paborjas tidigt.
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Da kommunens betalningsansvar dr knutet till att patienten ar utskrivningsklar och att
en vardplan dr upprittad kan det inte omfatta patienter som fortfarande ir i behov av
sluten psykiatrisk tvingsvard. Kommunen kan dirfor inte bli betalningsansvarig for
patienter som har permission med kommunala insatser.

Kommunen har inget betalningsansvar enligt betalningsansvarslagen innan domstol
fattat ett beslut om 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller 6ppen rattspsykiatrisk vard.

Om en patient, som genom beslut 1 linsritten ska ha 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller
Oppen rittspsykiatrisk vard, inte kan flytta ut fran sjukhuset pa grund av att kommunens
insatser inte kan fullgbras omedelbart, t ex plats finns inte pd boendet/hem f6r vard och
boende (HVB), blir kommunen betalningsansvarig till Region Kronoberg i enlighet med
betalningsansvarslagens regler. Patienten far da en siangplats pa sjukhuset, vardas enligt
oppen tvangpsykiatrisk vard eller 6ppen rattspsykiatrisk vard och far inte utsittas for
tvangsvardande atgirder.

Varje kommun har det yttersta ansvaret for att de som vistas 1 kommunen far det stod
och den hjilp som de behover. Detta ansvar innebir ingen inskrankning 1 det ansvar
som vilar pa andra huvudman.

Undantag finns fran vistelsekommunens ansvar i férhallande till andra kommuner. Den
kommun som den enskilde 4r folkbokford i ansvarar for bistind, stdd och sociala
tjanster till den som vistas i kriminalvardsanstalt eller vardas pa sjukhus eller annan
sjukvardsinrittning pa initiativ av nagon annan dn kommunen. Skyldigheten att svara for
bistand, stéd och sociala tjanster giller bade under vistelsen pé anstalten eller sjukhuset
och i anslutning till att virden upphor.

Den 1 september 2008 inférdes ett undantag 1 14 kap 25 § sekretesslagen som innebir
att myndigheter inom hilso- och sjukvarden och socialtjinsten far limna uppgifter till
varandra om enskild som ges psykiatrisk tvangsvard eller rittspsykiatrisk vard. En
forutsittning for att uppgiftslimnandet far ske ér att det beh6vs for att patienten ska fa
nédvandig vard, behandling eller annat stod.

Av § 43 LPT och § 24 LRV framgar att uppgifter om en patient far limnas ut frin
hilso- och sjukvarden och socialtjinsten om det behovs f6r att chefslikaren skall kunna
fullg6ra sina skyldigheter enligt lagen. Det innebir att personal inom socialtjinsten och
hilso- och sjukvarden har langtgiaende ansvar att limna ut uppgifter till varandra om en
patient inte foljer de villkor som giller f6r 6ppen psykiatrisk tvangsvard eller 6ppen
rittspsykiatrisk vard.

Betalningsansvar

Lag (1990:1404) om kommunernas betalningsansvar for viss hilso- och sjukvard.
Andrad (2003:193) Socialstyrelsens foreskrifter om samverkan vid in- och utskrivning av
patienter i sluten vard SOSFES (2005:27)

Somatisk akutsjukvard, geriatrisk vard och psykiatrisk vard

§ 10 En kommun bar betalningsansvar for patienter vid enbeter for somatisk akutsjukvard, geriatrisk
vdrd och psykiatrisk vdrd inom landstingets siutna bailso- och sjukvdrd som dr utskrivningsklara och
[for vilka en vardplan dr upprittad. En patient dr utskrivningsklar om han eller hon av den
behandlande lakaren inte langre bedims behiva vard vid en enbet inom landstingets siutna hélso- och
sjukvard.
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En patient som bedimts utskrivningsklar kan fortsdttningsvis vara i bebov av insatser fran den ippna
varden bade inom primdrvarden och fran kommunens ansvarsomrade. En vardplan ska da upprittas
efter att patienten har gett sitt samtycke. VVardplanen ska upprattas innan patienten bedimts som
utskrivningsklar av den bebandlande likaren.

Forutsittningen for att kommunens betalningsansvar ska intrida dr att patienten
bedomts som utskrivningsklar och att en vardplan dr upprittad och justerad av berorda
parter.

Vill inte patienten acceptera erbjudanden om fortsatta insatser och inte medverka till att
en vardplan upprittas, skrivs patienten ut fran slutenvarden nir patienten ar
tirdighehandlad. Kommunen blir inte betalningsansvarig.

§ 11 Kommer inte ett landsting och en kommun dverens om en annan tidpunkt intréader kommunens
betalningsansvar dagen efter det att en patient ar ntskrivningsklar och en vardplan ar upprittad.

For en patient i den somatiska akutsjukvarden eller den geriatriska virden intrider betalningsansvaret
tidigast fem vardagar, lordag, midsommarafton, julafton och nyarsafton oraknade, efter det att
kommunen mottagit kallelsen till vardplanering.

For en patient i den psykiatriska varden intrider betalningsansvaret tidigast trettio vardagar, lordag,
midsommarafton, julafton och nyarsafton oriknade, efter det att kommunen mottagit kallelsen till
vardplaneringen. Lag (2003:193).

§ 11 a Medyverkar inte en kommun vid upprittande av en vardplan intréider kommunens
betalningsansvar enligt 11 § om den utskrivningsklara patienten stannar kvar inom landstingets hélso-
och sjukvard. Kan de insatser som landstinget ansvarar for enligt 10 d § inte utforas intrider inte nagot
betalningsansvar for Rommunen.

Som huvudregel giller att patienten skrivs ut och 6verférs fran slutenvard sa
snart som mojligt utan att tidpunkten f6r betalningsansvar invintas.

Kallelse till vardplanering

Kallelse till samordnad vardplanering som mottagits av berérda enheter fére klockan
12.00 anses mottagen samma dag. Meddelande klockan 12.00 och senare anses mottaget
nirmast foljande dag. Har en kallelse mottagits fredag anses den mottagen samma dag.
Lérdag och séndag riknas da som betalningsfri. Darefter riknas de fem betalningsfria
vardagarna.

Oavsett om en kallelse skickas fredag, 16rdag eller séndag riknas mandag som forsta
betalningsfria vardag férutom om fOrsta betalningsfria vardagen infaller pa en réd dag.
Om kallelse skickats en 16rdag eller sondag riknas nistkommande helg dven som
betalningsfri.

Efter kallelsen till vardplanering bérjar de fem respektive for psykiatrin trettio
betalningsfria vardagarna riknas med undantag f6r 16rdag, sondag samt r6d dag.
Midsommarafton, julafton och nyarsafton riknas alltid bort som betaldagar bade inom
den somatiska och psykiatriska varden. Foérutsatt att de betalningsfria vardagarna samt
fri helg har passerat och patienten ar utskrivningsklar betalar kommunen for alla
lordagar, sondagar samt alla réda dagar. Samma regel giller for privata vardgivare som
hanteras pa samma sitt som 6vrig hilso- och sjukvard.
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Utskrivningsmeddelande

Forutsittningen for att kommunens betalningsansvar ska intrida dr att patienten
bedémts som utskrivningsklar av behandlande likaren och att en vardplan ir justerad
och upprittad av ber6rda parter.

Utskrivningsmeddelandet innehaller datum och klockslag f6r utskrivningsklar samt
beraknat utskrivningsdatum som anges av likaren inom slutenvarden. Har meddelandet
mottagits av berérda enheter fore klockan 12.00 anses det mottaget samma dag.
Meddelande klockan 12.00 och senare anses mottaget nirmast féljande dag.

For att kommunens betalningsansvar ska intrdda maste utskrivningsmeddelandet vara
mottaget senast klockan 12.00 dagen innan beriknat utskrivningsdatum.
Betalningsansvaret intrider om patienten inte dr utskriven fore klockan 14.00
utskrivningsdagen. Betalningsansvaret intrider bara om patienten inte har kunnat
skrivas ut pa grund av att kommunen inte har kunnat ta emot patienten. Om
utskrivningen blivit f6rdr6jd av annan anledning till exempel serviceresor eller
APODOS intrider inte betalningsansvaret. Om kommunen inte kan ta hem patienten
och ett betalningsansvar infaller (det vill sdga efter klockan 14.00) blir kommunen
betalningsskyldig for hela den dagen. Direfter paborjas berakning av betalningsansvar
klockan 24.00.

Vill inte patienten acceptera erbjudanden om fortsatta insatser och inte medverka till att
en vardplan upprittas, skrivs patienten ut fran slutenvarden nir patienten ir
firdighehandlad. Kommunen blir inte betalningsansvarig. Permissionsdagar riknas nir
det giller antal dagar da betalningsansvaret intrader.

Uppféljning och utvardering

Systematiskt kvalitetsarbete ska bedrivas enligt SOSFS (2011:9). Samverkansavtalet ska
foljas upp en gang om aret, med en utékad utvirdering vartannat ar. Se bilaga for ett
forslag pa indikatorer att anvinda vid férdjupad uppfoljning av samverkansmalen.

Ledningsgruppen f6r samverkan mellan Region Kronoberg och linets kommuner
ansvar ar att

e samverkansavtalet f6ljs upp och revideras
e cn fordjupad uppféljning gbrs vartannat ar
e utifrin resultatet revidera och vidareutveckla samverkansavtalet

Avvikelsehantering

Nir en avvikelserapport ror samverkan mellan olika vardgivare dr det av storsta vikt att
goda rutiner skapas f6r hantering av dessa avvikelser. For avvikelserapportering som
giller vardkedjan och informationsoverféring anvinds respektive vardgivare
avvikelsesystem.

Det dr viktigt att alla ber6rda parter - dven 6ver huvudmannagrinserna - blir

informerade om vad som hint, och dirigenom far méjlighet att f6rebygga liknande
hindelser i framtiden. Hindelseanalys kan med fordel goras gemensamt.
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Genomgdng av avvikelserapporter

Genomgang av de avvikelserapporter som har gillt vardkedjan mellan olika vardgivare
ska dga rum enligt rutin for avvikelsehantering avseende hilso- och sjukvarden i linets
kommuner och Region Kronoberg,.

Samverkansproblem och tvister

Om samverkansproblem eller tvister uppstar kring ansvarsfragor, betalningsansvar eller i
samverkan kring den enskilde ska dessa hanteras av sirskilt utsedda foretridare for
respektive huvudman. Samverkansproblem och tvister ska l6sas skyndsamt och
aterkoppling ska ske till berérda parter.

Informationsskyldighet

Respektive part har ett ansvar att inom sin organisation informera berérda medarbetare
om samverkansavtalet.
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Bilaga 1: Rakneexempel

Fre Lor | Son | Man | Tis Ons | Tors | Fre Lor | Son Min Tis
Kallelse | Fri Fri UK Betalning | Hemging
Fore 12 efter Efter 14
12
Fri Fri Fri Fri Fri 2
vardag | vardag | vardag | vardag | vardag betaldag
Fre Lor | Son | Méan | Tis Ons | Tors | Fre | Lor S6n | Man Tis
Kallelse | Fri Fri UK Betalning Hemging
Efter fore Efter 14
12 12
Fri Fri Fri Fri Fri 3
vardag | vardag | vardag | vardag | vardag betaldag
Fre | Lor S6n | Man | Tis Ons | Tors | Fre Lor | Son | Man Tis
Kallelse UK Fri Fri Betalning
fore 12 fore efter 14
12
Fri Fri Fri Fri Fri
vardag | vardag | vardag | vardag | vardag
Fre Lor | S6n | Man | Tis Ons | Tors | Fre | Lor | S6n | Man | Tis
Kallelse | Fri fri UK Betalning
fore 12 fore efter 14
12
Fri Fri Fri Fri Mids. Fri
vardag | vardag | vardag | vardag | afton vardag
Rod
dag
fri
Fre Lér | S6én | Man | Tis Ons Tors | Fre Lér | Sén | Man | Tis | Ons | Tors
Kallelse | Fri fri UK Bet
fore 12 fore eft.14
12
Fri Fri Julafton | Juldag | Annad Fri Fri Fri
vardag | vardag | fri fri jul fri vardag | vardag | vardag
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Bilaga 2: Patientinformationsblanketten
Patientinformation Kommunlogga

Patientens namn Patientens personnummer

Patientens adress/boendets namn

Risker som uppméarksammats i hemmet Overkénslighet Enligt Kalla
[ Trycksér [ Fall [J Undernaring [ Forvirring [ Ingen kand

Anledning till akutbesoket och vidtagna atgarder

[ Finns spridningsrisk av diarré/krékning?

Viktigt att notera:
Senaste bestk av kommunens personal. Hittades var? Ute eller inne? Golvet eller séngen? Férsamring som agt rum. Gjorda kontroller.

Senast givna lakemedel kl. Atit senast kl. Pagaende behandling/omlaggning (ange vilken)

Senast utford:

Behover hjalp med, (beskriv hur!) Férmagor

[IPersonlig hygien évre [CIsvérigheter att tala

[CIPersonlig hygien nedre [CISvarighet att forsta

[JP&- avkladning [Jsvarighet att ata/dricka

[CIForflyttning [ISpecialkost

[JToalettbesok [CIForvirrad/glomsk

[JLakemedelsintag [INedsatt syn [J Nedsatt hérsel

[IBefintliga hjalpmedel

Ovrig viktig information:

Medsant
[ Hygienartiklar [ Herapparat L] Legitimation [ Lakemedelslista
[ Klader for hemresa [ Glaségon [ Ggondroppar, [J Nyckel till bostad
[ Inneskor [ Tandprotes inhallationer och [ Ovrigt

licenspreparat
Lakemedelssystem [] Hemsjukvarden
[ Dosrecept [] cambio Cosmic ansvarar for

lakemedelshantering
Narstaende namn [ Informerad Narstaende namn [ Informerad
Relation Telefon Relation Telefon
Fast vardkontakt Kommunen Telefon Fast vardkontakt Landstinget Telefon
Ansvarig sjukskoterska Telefon
hemsjukvarden [ SIP finns

(Samordnad individueduell plan)

Kommunala insatser Telefon till sérskilt boende eller
[ sarskilt boende [] Ordinart boende [] Har hemtjanst [] Har hemsjukvard [] Boendestéd hemtjanst
Uppgifterna lamnade av Namn Titel Telefon
Datum
Den som skickar in Namn Titel Telefon
patienten
Datum
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Instruktion for Patientinformation

Inledning

For en patientsaker vard &r det viktigt att vissa uppgifter 6verfors till slutenvarden da
en patient skickas in akut. Patientens samtycke till att aka till slutenvarden och att
uppgifterna kan l&mnas ut ska finnas dokumenterade i kommunens journal.

”Om den enskilde pd grund av sitt hélsotillstand eller av andra skiil inte kan
samtycka till att en uppgift Idmnas ut, hindrar sekretessen enligt forsta stycket inte
att en uppgift om honom eller henne som behdvs for att han eller hon ska fa
nodvandig vard, omsorg, behandling eller annat stod lamnas fran en myndighet inom
halso- och sjukvarden till en annan myndighet inom halso- och sjukvarden till en
annan myndighet ... (offentlighets- och sekretesslagen 2009:400 kap 25 § 13).

Grunden &r att sjukskaéterska i kommunen bedémer halsotillstandet och vid behov
skickar in patient, kand av hemsjukvard. Patientinformation skall alltid skickas med.
For att underlétta ifyllandet i en akut situation ska vissa uppgifter vara ifyllda i

forvag.

Omfattning

Rutinen galler for registrerad hemsjukvardspatient i Kronobergs lan.

Syfte

Syftet med blanketten ar att ge slutenvarden ett underlag om patientens aktuella
tillstand och ADL-férmaga, och darmed sakerstélla en god omvardnad.

Ansvar

Omradeschef/enhetschef har det 6vergripande ansvaret for att Patientinformation
fylls i och uppdateras var tredje manad. En rekommendation &r att alltid uppdatera
blanketten i samband med uppdateringen av genomforandeplanen och vid férandrat
tillstand. Omradeschefen/enhetschefen ansvarar ocksa for att baspersonalen far
kunskap om att patientinformationen skall folja med patienten till slutenvard eller

primarvard.

Ansvarig sjukskoterska ansvarar for att de ljusgra falten ar ifyllda och uppdaterade.
Kontaktmannen ansvarar for att de morkgra falten &r ifyllda och uppdaterade.
Tjanstgorande sjukskoterska eller underskoterska som skickar in patienten ansvarar
for att de vita falten fylls i och att Patientinformation medféljer patienten.
Tjanstgorande sjukskoterska kompletterar uppgifter i efterhand vid behov och
informerar narstaende enligt dokumenterad dverenskommelse.
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Forvaring

Patientinformation forvaras i omvardnadsparmen. Om patienten inte har
omvardnadsparm ska blanketten finnas tillganglig for sjukskoterska pa annat satt, se
lokal rutin.

Instruktion for blanketten — Patientinformation
Kontaktmannen fyller i férvag i de morkgra falten.
Sjukskoterska fyller i forvag i det ljusgra faltet, for Gverkanslighet skall kélla anges.

Personuppgifter

De morkgra falten fylls i forvég i av kontaktmannen.

Tank pa att skriva i fullstandig adress och postnummer oavsett om patienten bor i
sérskilt eller ordinart boende.

Anledning till akutbesoket

Tjanstgdrande sjukskoterska eller underskoterska fyller i de vita falten i samband
med att patienten skickas in till slutenvarden eller beséker primarvarden. Vid behov
lamnas kompletterande uppgifter via telefon eller link.

Om en atgard &r gjord ska denna skrivas har, t ex givit extra injektion eller tablett
xxxx klockan. Senaste tiden som ordinarie lakemedel ar givna ska anges.

Viktigt att notera:

Finns pagaende magsjuka pa boendet eller i hemmet?
Senaste besoket av kommunens personal.

Hittades var? Ute eller inne? Golvet eller sangen?
Forsamring som &agt rum.

Gjorda kontroller och bedémningar.

Overkanslighet

Fylls i av ansvarig sjukskoterska i forvag.

Om overkanslighet anges ska kallan verifiering anges, t ex enligt vardtagaren.
Har patienten ingen kand Overkanslighet ska detta anges.

Behdover hjalp med och kommunikativ formaga

Fylls i av kontaktmannen i forvdag. Ska kontinuerligt utvérderas.
ADL-formagan fore aktuell sjukdom eller skada ska anges.

Den som lamnar dessa uppgifter ska datera och signera i det morkgra faltet.

Medséant

Legitimation for att kunna identifiera sig, se ”Riktlinjer vid faststdllande av identitet
vid behov av akutsjukvard for personer inom kommunal hélso- och sjukvard”,
http://www.vardhandboken.se/Texter/lIdentifikation/Oversikt/ och Handlingsplan for
identitetsmarkning vid behov av planerad eller akut sjukvard inom landstinget for
personer med kommunal hélso- och sjukvard. se lokala rutiner.

Den som skickar in en patient maste skicka med
legitimation

inneskor

hygienartiklar

hjalpmedel som patienten inte kan klara sig utan
horapparat

glasdgon

tandprotes

dgondroppar
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inhalationspreparat

licenspreparat, sérskilt forekommande lakemedel
klader for hemresa

nyckel till bostad

lakemedelslista

Lakemedelssystem
Kontaktmannen fyller i forvag i vilket lakemedelssystem som patienten har.
Ansvarar hemsjukvarden for Lakemedelshanteringen fylls detta i.

Narstaende

Namn, relation och aktuellt telefonnummer fylls i av kontaktmannen.

Saknas narstaende eller om patienten inte har uppgivit nagon narstaende ska detta
anges.

Narstaende informerad

Fylls i av den som skickar in patienten.

Tjanstgorande sjukskoterska i kommunen ansvarar for att kontakt tas med narstaende
enligt dokumenterad 6verenskommelse i patientens journal i kommunen.

Fast Vardkontakt

Finns fast vardkontakt enligt Halso- och sjukvardslagens § 29a utsedd inom
kommunen och/eller landstinget noteras namn och telefon. Fast vardkontakt finns
mer beskrivet i Socialstyrelsens Meddelandeblad Nr 9/2012. Se ocksa lokala rutiner.

Ansvarig sjukskoterska i kommunen
Fylls i av kontaktmannen.

SIP (Samordnad individuell plan)
Finns det en uppréttad SIP enligt Halso- och sjukvardslagen och/eller
Socialtjanstlagen skall det anges har.

Kommunala insatser
Vilken boendeform och vilka hjalpinsatser som patienten har och telefonnummer till
boendet fylls i av kontaktmannen i férvag.

Den som skickar in patienten

Blanketten skrivs under av den befattningshavare som skickar in. Underskriften
innebér att patientens personuppgifter stammer 6verens med personuppgifterna pa
Patientinformation.

Viktigt att telefonnummer fylls i sa att slutenvarden kan na kommunens personal om
ytterligare information behdvs.
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Bilaga 3: Information till dig som har en planerad operation

'. REGION
KRONOBERG

Hemtjanst

Om du anser att du behover hjalpinsatser fran kommunen efter din
utskrivning fran sjukhuset ar du valkommen att kontakta din kommun i
god tid innan inl&dggning.

Hemtjanstinsatserna beddms efter dina individuella behov av en
bistandshandlaggare. Anstkan gors hos din kommun. Det kan handla om
hjalp med inkdp, matdistribution, personlig omvardnad eller
trygghetslarm.

Hjalpmedel

Om du anser att du behdver hjalpmedel efter operationen kontakta din
kommun. En arbetsterapeut eller sjukgymnast gor da en bedémning av
vilka atgarder som behover vidtagas infor operationen. Det kan handla
om hjalpmedel for att underlatta forflyttningar, uppresningar eller
personlig hygien.

Ni som fatt en kallelse dar det star att ni ska ta kontakt med kommunen
angaende hjalpmedel ska alltid gora det.

Hit vander ni er:

Kommun Telefon
Alvesta kommun 0472-15000
Lessebo kommun 0478-12500
Ljungby kommun 0372-789000
Markaryds kommun 0433-72000
Tingsryds kommun 0477-44100
Uppvidinge kommun 0474-47000
Vaxjo kommun 0470-41000
Almhults kommun 0476-55000
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Bilaga 4: Akutvardsavdelning, Akutkliniken

REGION Titel: Riktlinjer for kontakter med kommunerna.
- KRONOBERG |Enhet: Akutvardsavdelningen

Giltigt fran: 2014-05-01

Utarbetad av: Malin Méller/Eva Thuresson
Faststalld av: Carina Pettersson

Revision: 2 ar efter "Giltigt fran" samt vid forandring.

Akutkliniken

Akutvardsavdelning
(AVA)

Patienter som vardas pa Akutvardsavdelningen, AVA, och som har kontakt med kommunal
hemsjukvard galler foljande handlaggning:

e Ansvarig sjukskoterska ska alltid kontakta ansvarig sjukskoterska i kommunen via
telefon och informera om att patienten ska skrivas ut och rapportera Gver patienten.

e Journalutskrift ska skickas med, alternativt medicinklinikens utskrivningsmeddelande.
Ar den ej klar innan patienten lamnar avdelningen ska det faxas sa fort som mojligt.

o Aktuell lakemedelslista ska skrivas ut och skickas med patienten. Har patienten APO-
dos ska andringen laggas in dar direkt och en APO-doslista skickas med patienten. Om
patienten fatt nytt lakemedel insatt och det foreligger svarigheter for
patienten/hemsjukvarden att tillhandahalla det ska AVA skicka med lakemedel efter
dverenskommelse.

e Kontakt med hemtjénst for att meddela att patienten kommer hem och sakerstalla att
nagon moter upp patienten vid behov ska gdras av ansvarig sjukskoterska pa AVA.

Patienter som vardas pa AVA och som tidigare inte har kontakt med kommunens
hemsjukvard eller hemtjéanst galler foljande handlaggning:

e Vid behov av hemsjukvardsinsatser ska ansvarig sjukskoterska pa AVA ta direkt
kontakt med ansvarig sjukskoéterska i kommunen.

e Om SoL insatser ar aktuella men inte av akut handlaggning kan en vardplanering ske i
hemmet efter kontakt med bistandshandlaggare i kommunen som i sin tur tar kontakt
med patienten i hemmet for vidare planering.

e Om behov av hjalpmedel ar aktuell (ej av akut art) kontaktas kommunernas
arbetsterapeut och sjukgymnast via telefon antingen av sjukskdéterskan pa AVA,
anhoriga eller av patienten sjélv.
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