Arbetsklader Kommunerna i Kronobergs Liin

Vardhygieniska rutiner inom kommunal
vard och omsorg i Kronobergs lin
Framtagen av
Lena Bodin, MAS Uppvidinge Kommun Utgava Ersitter
Karin Svensson, MAS Lessebo Kommun 06 2008-08-29
Katarina Madehall, hygiensjukskoterska
Lena Nilsson, hygiensjukskoterska
Magnus Hermann, smittskyddssjukskoterska
Godkind och faststiilld av
Medicinskt ansvarig sjukskoterska Faststilld Giltig frin
i respektive kommun 2012-12-01 2012-12-01

Nist efter den kontaktsmitta som Overfors via hiander dr det smitta som overfors via kladerna
som har storst betydelse. Med arbetskldder menas de kldder som anvinds i vardarbete under
arbetstid. Se SOSFS 2007:19

Arbetsklidderna ska vara kortiarmade i direkt vardarbete sa att korrekt
handdesinfektion kan utforas.

Det ir viktigt att skydda arbetsklidderna nér det finns risk for stink av kroppsvitskor eller
kontakt med biologiskt material (t ex byte av inkontinenshjdlpmedel, saromldggning) sa att
smitta inte 6verfors. Detta giller dven personal som bara arbetar hos en vardtagare.
Arbetskldderna kan ocksa bli fororenade med smittdmnen vid arbete med fororenade foremal.

Arbetskldder ska bytas dagligen eller oftare vid behov. Personal byter om pa arbetsplatsen, i
forsta hand i omklddningsrum. Se dven sérskilt avsnitt Tvétthantering.

Varje kommun ska faststilla arbetskldder och uppritta rutiner for tvitt och byte av
arbetskldder, se lokal rutin.

Kommunala vardhygieniska rutiner i Kronobergs lén




