
Magsjuka symtomlista, kommunal vård och omsorg                        Bilaga 4.2 

 

                                                                                                                                    Enhet:____________________________ 

 

Sjuksköterska, namn: __________________________________     

Namn  
Lägenhet/bostad 
 

Insjuknande 
Datum, tid 

Varit på annan enhet 
inom 2 dygn före 
insjuknandet? Vilken? 

Symtom  
(kräkning eller diarré) 
Datum, tid 

Symtomfri  
2-3 dygn  
datum, ca kl 

Dusch, städning 
när symtomfri  
2-3 dygn  
 

Friad  
Datum, tid, 
ssk 

 

 

 

     

□   Dusch 

□   Ren säng 

□   Städning 1 

□   Städning 2 

 

 

 

 

     

□   Dusch 

□   Ren säng 

□   Städning 1 

□   Städning 2 

 

 

 

 

     

□   Dusch 

□   Ren säng 

□   Städning 1 

□   Städning 2 

 

 

 

 

     

□   Dusch 

□   Ren säng 

□   Städning 1 

□   Städning 2 

 

 

 

 

     

□   Dusch 

□   Ren säng 

□   Städning 1 

□   Städning 2 

 

 

 Sjuksköterska fattar beslut om när det är dags att fria och smittfristäda.  

 Smittfristädningarna efter mer än 2 dygn görs helst av två olika personer. Den andra städningen kan göras direkt efter den första. 

 Duscha, ta rena kläder och bädda rent alltid i samband med friförklaring, men helst också efter det man tror är sista symtom. 


