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IVP Behandlingsstrategier Kommun 

I denna vårdplan anges vilka ställningstaganden, önskemål och överenskommelser som finns 

relaterat till behandlingsstrategier. 

Syftet med IVP Behandlingsstrategier Kommun är att  

• få en snabb översikt över överenskommelser och behandlingsstrategier  

• under till exempel jourtid kunna skapa sig en snabb bild av vilken vård som är 

aktuell för patienten 

• skapa möjlighet för PAS att dokumentera och hänvisa till överenskommelser som 

gjorts med patienten gällande vården 

• skapa möjlighet att dokumentera om närstående är informerade om 

behandlingsstrategi, samt dokumentera hur/när de vill kontaktas 

 

Förändrat beslut 

Om ett beslut förändras skrivs en utvärdering och behandlingsplanen avslutas. 

Om det inte kvarstår några behandlingsstrategier ska hela vårdplanen avslutas. 

Uppföljning av beslut 

Detta görs genom en registrering av utvärdering. Utvärdering av hela vårdplanen ska göras 

minst en gång per år eller vid förändrat behov. 

Dokumentation till omsorgspersonal 

Information av vikt ska dokumenteras till omsorgspersonalen. 
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Skapa IVP Behandlingsstrategier Kommun 

Första delen är en ”statusdel” där mål för vårdplanen tydliggörs. I denna del dokumenteras 

också patientens och närstående önskemål. 

IVP Behandlingsstrategier Kommun 

Välbefinnande Förifyllt: Ställningstagande och önskemål gällande vårdens inriktning 

och innehåll 

Mål   Förifyllt: Informera och skapa delaktighet 

Patientens 

önskemål 

Här skrivs patientens uttalande önskemål kopplat till behandling/vård 

och relevanta frågor. Vad är viktigt för mig (utifrån patientens 

perspektiv) önskemål och prioriteringar.  

Närstående  Här beskrivs närståendes behov och önskemål. Finns fasta val samt 

möjlighet till fritext. 

 

Del två är själva ”behandlingsdelen” där behandlingsstrategierna beskrivs. Det finns både 

fasta värde samt möjlighet till fritext. Vid flera aktuella behandlingsstrategier går det att 

lägga till flera behandlingsplaner. 

Under behandlingsplan dokumenteras till exempel: 

• Ställningstagande om hjärt- och lungräddning. Ansvarig läkare på vårdcentral 

ansvarar för att registrera beslut om 0 HLR i uppmärksamhetssignal i Cosmic 

• Önskemål om att inte bli inskickad till slutenvården 

• Kontakta alltid ambulans vid följande situation xxx 

• Att det finns en överenskommelse om att kontakta en viss avdelning på sjukhus vid 

försämring 

• Uppmärksamma om det finns en plan att följa vid till exempel tillkomst av 

infektionstecken (vid behovs-antibiotika i hemmet) 

• Uppmärksamma om det finns en plan att följa vid försämring i hjärtsvikt 

• Inväntar plats på SÄBO, vill om möjligt undvika sjukhusvård i väntan på detta 

• Vid förändring i det psykiska mående kontaktas i första hand psykiatrin (dagtid xxx, 

jourtid xxx) 
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Vårdplan 

Behandlingsplan Fast värde:  

0 HLR – Läkare har beslutat om att hjärt- och lungräddning inte ska 

utföras vid hjärtstopp 

0 HLR – Patienten har tagit beslut om att avstå hjärt- och lungräddning 

vid hjärtstopp 

HLR – Hjärt- och lungräddning ska utföras vid hjärtstopp – Patienten 

har erhållit information och tagit ställning. 

 

Möjlighet till fritext finns. 

Behandlingsplan Fast värde:  

Patienten önskar kvarstanna i hemmet 

Patienten önskar få sjukhusvård 

 

Möjlighet till fritext finns. 

 

 

Bildexempel på IVP Behandlingsstrategier Kommun i Cosmic 

 


