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Informationsklassning: Öppen 

18 10 06 – sittdynor och underlägg 

Hjälpmedel 

Dyna i fåtölj  

Förskrivare 

Arbetsterapeut och fysioterapeut  

Kriterier  

Förskrivs till patient som sitter mycket i egen möbel samt har bedömd risk för trycksår. 

Anmärkning  

Innan tryckavlastande dyna förskrivs ska det först uteslutas att behovet kan tillgodoses 

med egna dynor eller liknande.  

Ska kombineras med information kring tryckavlastning samt andra åtgärder.  

 


