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Grundutrustning - särskilt boende och 

korttidsboende  

Grundutrustning är hjälpmedel som kan användas av flera omsorgstagare och förskrivs inte 

individuellt, de beställs och bekostas av enheten.  

Hjälpmedel som vanligen är grundutrustning kan vid särskilda skäl (ex: hygienskäl och personliga 

inställningar) förskrivas individuellt vilket bedöms av legitimerad personal.  

Enheten ska ha grundutrustning utefter behov. 

Kontakta arbetsterapeut och/eller fysioterapeut för rådgivning, val av produkt, genomgång/utbildning. 

Kontakta tekniker för service och underhåll. 

Då man som enhet ser behov av annan grundutrustning utöver den som beskrivs nedan ska enhetschef 

ta kontakt via e-post: hjalpmedelsverksamheten@vaxjo.se. Referensgrupp för hjälpmedel beslutar om 

produkten kan köpas in.  
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Hjälpmedel som vid behov ska ingå i enhetens grundutrustning 

Förflyttningshjälpmedel 

• Vårdbälte 

• Glidtyg/glidmattor 

• Draglakan 

• Glidlakan, tvåvägsglid.  

• Twin turner 

• El-gåbord, tillbehör såsom ståplatta 

• Personlyft/taklyft  

• Lyftsele för akuta situationer som är lämplig att använda vid lyft från golv. Ska finnas i 

storlekarna Medium och Large. 

• Transportrullstol med standard rullstolsdyna  

• Hjälpmotor och/eller vårdarstyrd el-rullstol  

Vid behov av bälte till rullstol gäller speciella riktlinjer, rutin för bälte i transportrullstol. 

Hygienhjälpmedel 

• Duschstol 

• Hygienstol på hjul (utan vippfunktion) 

• Duschvagn 

Säng med tillbehör  

• Vårdsäng  

• Tillbehör kan vara stöd- och vändhandtag, lyftbåge, standardmadrasser samt låg grundmadrass 

vid användande av antidecubitusmadrass. 

 

https://omsorgenshandbocker.vaxjo.se/sidor/rutiner-for-halso--och-sjukvard/skyddsatgarder/vad-galler-vid-olika-skyddsatgarder.html
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Hjälpmedel för kroppspositionering 

• Basutbud av positioneringskuddar för användning i säng  

Fallskyddsmatta 

• Det ska alltid finnas en fallskyddsmatta tillgänglig så att åtgärden snabbt kan sättas in, 

ordinationsanvisning. 

För korttidsboende skall dessutom finnas: 

• Toalettarmstöd 

• Fast toalettförhöjning med armstöd i höjderna 6cm och 10cm 

• Överflyttningsplattform 

• Duschstol på hjul med vippfunktion 

 

 

https://omsorgenshandbocker.vaxjo.se/sidor/medicintekniska-produkter/forskrivning-av-hjalpmedel/ordinationsanvisningar/18-hjalpmedel-for-utrustning-och-anpassning-av-bostader-och-andra-lokaler/18-33-sakerhetsutrustning-till-bostaden-och-andra-lokaler.html

