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Vagledning for sjukskéterskor

Beddmning av om en person ar berattigad till kommunal hdlso- och sjukvard i ordinart boende
Kommunen ansvarar fér kommunal hdlso-och sjukvard i ordinart boende till enskild som har
ett sjukdomstillstand eller en funktionsnedsattning som motiverar att sjukvarden ges i
hemmet. Om det finns fysiska eller psykiska halsoskal som gor att personen har stora
svarigheter att ta sig till vardcentral/mottagning sa har han/hon rétt till kommunal halso-och
sjukvard. Detta géller sa lange svarigheterna kvarstar. Det ar kommunens sjukskoterska som
gor en bedémning i varje enskilt fall om en person har ratt till kommunal halso-och sjukvard.

Vigledningen ar baserad pa Overenskommelsen om hemsjukvard mellan kommunerna och Region
Kronoberg 2018-2022.

| den pagaende omstallningen och utvecklingen av nara vard kommer stor vikt att ligga pa en
sammanhallen vardkedja och vagledningen kommer att anpassas utifran eventuella
forandringar i 6verenskommelser.

Syftet med vagledningen ar att vara ett stdd for sjukskoterskor vid bedémningen av halso-
och sjukvardsinsatser. Syftet ar ocksa att forbattra omhandertagandet genom en tydlig
information till patienten redan vid inskrivning i hemsjukvarden. Ett personcentrerat
forhallningssatt tar tillvara pa patientens resurser och funktioner vilket 6kar hans/hennes
delaktighet och inflytande i det dagliga livet.

Nedanstaende faktorer behover avvagas for att gora en bedémning av vilka personer som
har ratt till halso-och sjukvard i hemmet.

Den férsta bedomningen som gors ar alltid om insatsen kan utféras patientsdkert i
hemmet.

e Hur ofta behover personen hjalp? Vid dagliga insatser tex. 6verlamnande av
lakemedel, insulin mm &r det inte rimligt att patienten behoéver aka till
vardcentralen/mottagningen. Kravs insatser flera ganger i veckan kan det ocksa vara
orimligt att dka till vardcentral/mottagning. Om resan vallar stora besvar for den
enskilde eller tar sa mycket kraft att det starkt paverkar det dagliga livet for dvrigt ar
den enskilde ocksa berattigad till hemsjukvard. Detsamma galler for insatser som
behover utforas pa kvélls- eller nattetid. Ev. kostnader for resan ska inte paverka
beslutet om hemsjukvard.

e Giller det enstaka besdk eller besok som intraffar sallan kan det bedémas som rimligt
att aka till vardcentralen. Om personen utfor andra drenden under dagarna tex.
handlar sa kan han/hon sannolikt aven ta sig till vardcentralen/mottagningen.
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e Personer som beviljats hemsjukvard dagligen med tex insulininjektioner far inte
automatiskt hjalp med alla halso-och sjukvardsinsatser i hemmet. Om det bedéms
rimligt kan personen aka till vardcentralen/mottagning for provtagning, lakarbesok,
behandling mm.

e Personer med kortvarig sjukdom ar endast i undantagsfall aktuella féor kommunal
halso- och sjukvard. | 6vriga fall har Region Kronoberg sjukvardsansvaret. Viktigt att
informera patienten att dven enstaka besok debiteras enligt gdllande taxa.

e Personer som vardar en narstaende och som darfor har stora svarigheter att ta sig till
vardcentral/mottagning ar berattigade till hemsjukvard, men ska i forsta hand
tillfragas om de foredrar avldsning for vardtillfallen. De ska i sa fall hanvisas till
bistandshandlaggare.

e Personer som vid ansdkningstillfdllet inte bedoms ha ratt till halso-och sjukvard i
hemmet ska alltid fa hanvisning till ratt vardniva.

Vid tveksamhet om personen tillhér malgruppen eller om insatsen omfattas av eller ingar i
det kommunala halso- och sjukvardsuppdraget avgdér kommunens medicinskt ansvariga
sjukskoterska, MAS, drendet.

Vid behov av mer omfattande insatser ar det nodvandigt att ta reda pa sa mycket som
mojligt om personen for att fa en helhetsbild och géra en beddomning som baserar sig pa
personens livssituation.

Ofta bidrar dven narstdende med information. Berattelsen ger en bild av hela livssituationen
och fangar personens egna drivkrafter, resurser och formagor samt kdnslomassiga, sociala
och praktiska behov.

Att lyssna pa patient och narstdende ar viktigt. Det 6kar tryggheten och gor det lattare att ta
vara pa personens kapacitet. Ett bra forsta mote skapar forutsattningar for ett fortsatt bra
samarbete dar patient och narstaende ar delaktiga i varden.

Overenskommelsen om kommunal hilso-och sjukvérd ska tydliggéra vilka delar som utférs
av patienten sjalv, narstaende, hemtjanst och sjukskoterska, samt under vilken tid som
insatsen kan forvantas paga.

Om den enskilde eller narstdaende inte ar ndjda med de erbjudna insatserna sa ar det i forsta
hand narmaste chef fér hemsjukvarden som ska kontaktas. Om personen dnda inte &r nojd
ska han/hon erbjudas att lamna in en synpunkt till Omsorgsforvaltningen.
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