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Stodtext till ’Overenskommelse om kommunal hélso- och sjukvard”

O

Daglig lakemedelshantering

Kan utforas av sjukskoterska eller delegerad personal.

Overgripande likemedelsansvar

Da sjukskoterskan tar 6ver lakemedelsansvaret dr dosdispenserade ldkemedel starkt
rekommendera. Dosettdelning boér endast ske i de fall lakemedel inte kan dosdispenseras.
Dosdispensering underlattar receptfornyelse och bestallningar av ldakemedel.

| det 6vergripande ldkemedelsansvaret ingar att bevaka och utféra ordinationsférandringar.

Vid delvis 6vertagande av ldakemedelsansvaret preciseras vilka delar som tas 6ver pa
blanketten och i journalen.

Att hamta lakemedel pa Apoteket &r ett inkop (6vriga darenden) som utférs av hemtjanst efter
beslut enligt SoL. Tank pa att kontakta bistandshandlaggare om patienten behoéver hjilp att
hdamta lakemedel.

Genomfora enkla lakemedelsgenomgangar en gang om aret.

Ovrigt likemedel
Tex injektioner, plaster, inhalationer, infusioner mm

Kan utforas av sjukskoterska eller delegerad personal.

Anteckna om tex anhoriga har ansvar for att hdmta ut lakemedel pa apoteket.

Sarbehandling

Behandling och val av material ordineras av sjukskoterska eller |akare. Vid delegering av
sarbehandling har sjukskoterska uppfoljningsansvar. Tank pa att inte [amna fér mycket
material hos patienten eftersom man inte kan ta tillbaka det som inte gar at. Material [amnas
for max tva veckor i sarskilda plastlador med lock. (Finns att bestélla i INES). Endast material
for ordinerad sarbehandling lamnas.
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o Kompressionsbehandling

Kan vara stodstrumpor, benlindning, pumpstdvlar. Tank pa att om patienten sjalv kan be om
hjalp med att ta pa och av stodstrumpor sa raknas det som egenvard. Egenvardsintyg fran
lakare kravs for att bistandshandlaggare ska kunna bevilja insatsen om stédstrumpan ar
ordinerad. Bistandshandlaggaren begar intyget fran ldkare.

Stodstrumpor ordineras av sjukskoterska och képs av patienten sjalv.

Utprovning av kompressionsstrumpor gors pa vardcentralen, ordineras av lakare och
bekostas av patienten.

o Provtagning

Venosa och kapillara blodprover, blodtryck, puls, saturationskontroller, urinprov (dven
urinstickor), avforingsprov, sarodling mm.

Utfors efter ordination av ldkare. Undantaget ar kontroller vid akuta situationer.

o Skétsel av urinkateter, stomi

Viktigt att det finns ordination i patientjournalen. Toémning av urinuppsamlingspase &r Sol-
insats. Byte av urinuppsamlingspase, spolning av urinkateter och byte av urinkateter ar
insatser enligt HSL.

Tomning eller byte av stomipase ar en Sol-insats. Byte av stomiférband ar en HSL-insats.
Samtliga HSL-insatser kraver ett HSL-uppdrag i Procapita.
Markera pa beslutet vilken insats det géller.

Anteckna vem som ansvara for att hamta material pa apoteket.
o Skotsel av intravendsa infarter

PVK, Piccline, Midline, SVP, CVK

Skots av sjukskoterska. Kan ej delegeras.
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Dialysbehandling

Byte av vatskor vid PD-dialys kan delegeras till baspersonal. Regionens sjukskoterskor
delegerar efter utbildning pa lasarettet. Omlaggning av PD-katetern gors av sjukskoterska.

Férskrivning av inkontinenshjalpmedel

Enligt 6verenskommelse mellan kommun och region ansvarar kommunens sjukskdterskor for
forskrivning av inkontinensartiklar till personer med hemsjukvard.

Nutritionsbehandling
Nutritionsbehandling féregas alltid av en nutritionsutredning. (Se handboken)

Mat- och vatskeregistrering ingar i utredningen, men kan ocksa ordineras vid forsamringar i
halsotillstandet.

Néaringsdropp, sondndring, ndringsdryck mm
Viktkontroller, dysfagiscreening, dietistkontakter, munhalsobedémning.
Dietist eller lakare ordinerar naringsdryck till personer i ordinart boende.

Anteckna vem som ansvarar for att hdmta material pa apoteket.

Stodjande och forebyggande insatser
Samtal, handledning, demensuppféljningar, antidecubitusmadrasser, skyddsatgdarder mm

Demensuppfolining ordineras av demensskoterska.

Handlingsplaner vid oro, BPSD uppréttas av sjukskoterska och ibland i samrad med
dldrepsykiatri, demensskodterska mm.

Antidecubitusmadrasser ska forskrivas av sjukskoterska.

Skyddsatgarder sdsom GPS-larm, dorrvakter, rérelselarm, larmmattor, sénggrindar mm ska
ordineras av sjukskoterska (sdnggrind kan dven ordineras av arbetsterapeut). For vissa
skyddsatgarder ska medicinsk bedomning goras av lakare innan ordinationen. (se
handboken)

Skotsel av larm ordineras och ett HSL-uppdrag uppréattas. Uppféljning gors av sjukskoterska.
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o Samordnande insatser

Palliativ vard, flera vardgivare, komplexa situationer

o Ovrigt

Tex Blodtransfusioner, Pleuradran

Observera att beddmning av vardniva vid forandringar i halsotillstandet alltid ingar i sjukskoterskans
uppdrag. Beslutsstédet VISAM anvands vid behov. Bedémningen kan resultera i egenvardsrad, rad
att soka sjukskoterska eller Idkare pa vardcentral, rad att soka akut pa jourldkarcentral eller
akutmottagning eller eventuellt ringa 112.

Beddmningen kan ocksa resultera i hembesok av sjukskoterska eller vardpersonal fran kommunen
vilket i sin tur kan leda till ett nytt beslut om insatser.

Beslutet giller i

o 1 manad 0 3 manader 0O 6 manader olar

Tank pa att inte lagga langre beslut dn nodvandigt. Bestam tid for uppfoljning i god tid innan beslutet
upphor. Tiden kan bokas redan vid beslutstillfallet.

Blanketten skrivs pa av bade beslutsfattare och patient. Ett ex satts in i Omvardnadsparmen under en
av de flikar som ar tomma och ett ex forvaras i pappersjournalen.

Anteckna under ”"Kontaktorsak” i Procapita vad ni kommit 6verens om.

Vid férdndrade insatser under befintlig period kan den gamla blanketten fyllas pa med nya insatser
eller tidigare insatser strykas bort. Tank pa att andra bade hos patienten och i pappersjournalen.
Datera och signera gjorda férandringar. Vid uppféljning skrivs en ny blankett.
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