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Besiktning lyftselar  

 

Bakgrund och syfte 

I standarden SS EN ISO 10535:2007 anges att lyftselar för personlyft bör genomgå 
periodiskt återkommande besiktning med det intervall som tillverkaren/leverantören 
anger, dock minst var sjätte månad. Tätare besiktningar kan krävas när lyftselen 
används eller tvättas oftare än normalt. Vid en periodisk besiktning kontrolleras 
bland annat lyftselens märklapp – att den är läslig och att lyftband, sömmar och 
tyget är intakt. Ej godkända selar kasseras och avregistreras enligt lokal rutin. 
Inspektionen ska genomföras av en person som är lämplig, väl kvalificerad och har 
god kännedom om konstruktion, användning och skötsel av lyftselar. Besiktning av 
selen ska kunna följas.  

 

Rutin 

Förskrivare ansvarar för att i samband med uppföljning av förflyttning med lyftsele, 
minst en gång var sjätte månad, göra en besiktning av lyftselen enligt nedan 
punkter:  

• Inspektera etiketten – Det som står på etiketten, märkningen, ska kunna gå 
att utläsas.  

• Inspektera lyftband och sömmar – Kantband, sömmar och öglor ska 
inspekteras för att upptäcka hål, revor, rispor, lösa trådar och annat slitage.  

• Inspektera tyget – Tyget ska inspekteras för att upptäcka slitage, hål, revor, 
lösa tråda, fransning samt förändring i färg och styvhet.  

• Inspektera aktuell ordination i HSL-journal – kontrollera även att det finns 
aktuell lyftanvisning i omvårdnadspärmen.  

• Besiktning dokumenteras i journal under aktuell IVP. 
 

Är det något att anmärka på enligt ovan punkter ska lyftselen tas tillbaka 
omgående och returneras till Hjälpmedelsverksamheten och ny förskrivas. 
Dokumentera i HSL-journal.  
Produktansvaret ligger hos leverantören/tillverkaren om anvisningarna från dem 
följs.  
Viktigt att information ges till enheterna om att inspektion av lyftsele görs i 
samband med samtliga lyft   

 
 
När lyftselen återlämnats till Hjälpmedelsverksamheten kontrollerar personal 
lyftselen, ankomstkontroll utförs på alla produkter enligt de rutiner som finns. För 
lyftselar sker tre kontroller, innan tvätt, efter tvätt och innan lagerflytt. 


