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6. Rekvisition och kontroll av narkotika och andra
lakemedel

6:1 Inledning

Foljande lakemedelsrutiner galler nér sjukskoterska i kommunen har ansvaret for en
patients lakemedelshantering.

For egenvard, se rutiner egenvard “Rutin for samverkan i samband med egenvard”
och kommunens rutin for egenvard om sadan finns.

HSLF-FS 2017:37 ar den grundfdrfattning som styr lakemedelshantering i kommunal
hélso- och sjukvard. Det &r alltid den senaste versionen av forfattningen som géller.
Nér uppgifter i rutinen styrs av annan forfattning anges detta separat.

6:2 Definitioner

Lakemedelsforrad utrymme for forvaring av lakemedel, t ex lakemedelsrum
eller lakemedelsskap

Rekvisition bestéllning av lakemedel eller teknisk sprit fran apotek till
lakemedelsforrad

6:3 Rekuvisition till enskild patient

Sjukskdterska ansvarar for att bestéllning av ldkemedel gors. Bestillning 1 apodos
kan goras via eordinationpascal. For patienter som inte har apodos rekvireras
lakemedel fran apotek.

Den som Oppnar den sista forpackningen hos en patient ar skyldig att meddela
sjukskoterskan for rekvisition. En bestallning av ersattningsdos gors via pascal eller
via telefon till kundtjanst pa Apoteket AB.



https://www.regionkronoberg.se/contentassets/5f5dee1964f74b1c8ee16785c9018585/rutin-for-samverkan-i-samband-med-egenvard.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/
https://www.eordinationpascal.se/

6:4 Rekvisition till kommunalt lakemedelsforrad.
Rekvisition av ldkemedel till kommunalt l1akemedelsforrad sker enligt

Rekommenderade likemedel for kommunal hilso- och sjukvard 20XX

Likemedlen bestélls via aktuellt bestdllningssystem pa Region Kronoberg och hela
kostnaden betalas av regionen. Vid expedition av ldkemedel pa rekvisition giller inte
utbytesregler. Detta innebér att de likemedel som finns pa den fortecknade listan
kommer att expedieras.

6:5 Leveranskontroll
Sjukskoterska eller annan person som ér utsedd av sjukskoterska tar emot leverans av
lakemedel genom att attestera mottagning, se lokal instruktion for enheten.

Sjukskaterska ska kontrollera att apoteksladans plombering ar obruten.

6:5:1 Lakemedel till enskild patient
Sjukskoterskan kontrollerar vid leverans att ordinerad medicindndring dr genomford.

Eventuella anmarkningar skall géras omgaende, eller senast dagen darpa till
upphandlad apotekstjéanst for rattelse. Om apotekslada har utsatts for dverkan eller
stold ska detta genast anmalas till apotekstjénsten.

Det &r sjukskoterskans ansvar att rétt rulle/dosett kommer till rétt patient. Detta
signeras pd “’signeringslista for ldkemedel”.

Likemedelslistan forvaras hos patienten och byts ut vid forandringar.
Likemedelslistan &r en journalhandling och ska arkiveras enligt
dokumenthanteringsplanen.

6:5:2 Lakemedel till férrad

Kontrollera att de erhallna likemedlen dverensstimmer med bestdllningen. Nar
leveransen dr kontrollerad ska detta markeras genom inleverans 1
bestéllningssystemet.

Eventuella anmarkningar skall géras omgaende, eller senast dagen darpa till aktuellt
upphandlat apotek for rattelse. Om apotekslada har utsatts for averkan eller stéld ska
detta genast anmélas.

6:5:3 Fullmakt och legitimation
Information om fullmaktshantering finns att lasa pa e-Héalsomyndigheten.

6:6 Narkotikakontroll

6:6:1 Allmant

Narkotiska lakemedel skall forvaras sa att ingen obehdrig kan fa tillgang till dem.
Lista pa vilka preparat som klassas som narkotika finns pa lakemedelsverkets
hemsida.


https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/vardriktlinjer/lakemedel/lakemedelsnara-produkter-hemsjukvard/#tab-21186
http://www.ehalsomyndigheten.se/

Tillforsel och forbrukningen av narkotiska preparat typ Il -V skall foras in i
forbrukningsjournal for varje preparat. Galler for bade forvaring i kommunalt
lakemedelsforrad och den enskildes medicinskap.

*
Grupp 11 &r i FASS markt med %*, grupp 111 och grupp 1V och V & mérkta @

6:6:2 Den enskildes lakemedel
Nir ldkemedel dosdispenserats géller inte skyldighet att notera narkotikaforbrukning.

Till den enskildes medicinskap far hogst tva veckors forbrukning tillforas. Patientens
Ovriga narkotiska preparat ska forvaras i enhetens lakemedelsforrad.

Ansvarig sjukskoterska ansvarar for kontroll av tillforsel och forbrukning.

Kontrollrdkning ska goras minst en gdng/manad. Vid misstanke om fel méaste det
goras oftare. For flytande 1dkemedel gors rimlighetsbeddmning.

lordningstallande av lakemedel vid behov

- Den som iordningstéller hogst tva veckors mangd narkotiska lakemedel vid
behov till patientens medicinskap ska iordningstalla lakemedlet i en
medicinpase markt med patientens namn, personnummer, lakemedlets namn,
antalet tabletter, utlamnat datum och signatur.

- Sista forbrukningsdatum bor anges pa pasen, men ska finnas pa
ladkemedelsforpackningen, blister.

- Om det finns majlighet ska blisterférpackning bestallas och laggas i pasen.
Finns inte lakemedlet i blisterférpackning ska det férvaras i sin
originalférpackning sa att utgangsdatum framgar.

- lordningstallda doser i medicinpase for lakemedel vid behov ska foras upp pa
forbrukningsjournal narkotika

- Sjukskoterska ska gora uppfoljning av intag och effekt minst 1 gang/manad.

Flytande narkotiska ldkemedel

- Den som lamnar ut lakemedelsflaskan ska dokumentera i forbrukningsjournal
narkotika.

- Forbrukningsjournal narkotika ska finnas dar flaskan finns.
- Flaskan ska forses med dosspruta.
- Kontrollrékning (rimlighetsbedémning) ska goras vid varje iordningstallande.

- Sjukskoterska ska gora uppfoljning av intag och effekt minst 1 gang/manad.

Plaster med narkotika

- Den som lamnar ut plaster ska dokumentera antal i férbrukningsjournal
narkotika bade for uttag fran forrad och tillforsel i patientens lakemedelsskap.

3



- Forbrukningsjournal narkotika ska finnas dar plastren finns.

- Kontrollrakning ska goras varje gang ett plaster byts

6:6:3 Lakemedelsférrad
Summering av narkotikaférbrukning ska goras varje gang vid uttag.

Kontrollrdkning av narkotiska ldkemedel med kontrasignering ska utféras minst en
ging per manad av sjukskdterska med ansvar for kontrollrdkning av narkotika och
annan sjukskoterska.

Vid 1&n mellan lakemedelsforrad ska bade utl&nande och inldnande enhet
kontrasignera varandras forbrukningsjournaler.

Nar enskild patients lakemedel forvaras i forradet ska varje patients lakemedel
forvaras atskilt, val uppmarkt.

6:6:4 Avvikelser vid kontroll
Avvikelser vid kontroll av narkotiska preparat ska rapporteras till medicinskt
ansvarig sjukskoterska och ansvarig chef.

6:7 Kassering av narkotika

Kontrasignering kravs ndr storre méangder kasseras.

Med stérre mangd menas 10 tabletter eller mer &n 3 ampuller/plaster.
Skriv orsaken till kassationen pa narkotikalista/forbrukningsjournal.

6:8 Dokumentation

Sjukskoterska ansvarar for att aktuell 1dkemedelslista forvaras hos patienten.
Likemedelslistan dr en journalhandling och skall dérfor arkiveras enligt kommunens
dokumenthanteringsplan.

Tillforsel och forbrukning av narkotiska preparat typ I1-V skall féras in i en
forbrukningsjournal for varje preparat som forvaras i enhetens lakemedelsforrad eller
i enskilds medicinskap.

Tillforsel till och uttag av narkotika ur enhetens lakemedelsforrad ska registreras i
forbrukningsjournal narkotika, som forvaras i forradet. Denna blankett bestélls via
bestallningssystemet.

De narkotiska preparat som ar den enskildes och forvaras i enhetens basforrad ska
registreras pa forbrukningsjournal narkotika, se lokal instruktion.

Tillforsel till och uttag ur den enskildes medicinskap registreras pa
forbrukningsjournal narkotika.
All kasserad narkotika fors in under rubriken anmérkning.

Alla foljesedlar vid bestallning till kommunalt forrad och fullskrivna och inaktuella
forbrukningsjournaler forvaras enligt vardgivarens dokumenthanteringsplan.



