Lakemedelshantering

Inom kommunal hélso- och sjukvard

Avsnitt Kapitel nr Sida
Forvaring av lakemedel LM7 1(4)
Framtagen av Utgava

Medicinskt ansvariga sjukskoterskor |10:0 2022-04-29
Kronobergs lan

Godkéand och faststélld av Faststalld Giltig fran
Medicinskt ansvarig sjukskoterska 2024-04-26 2024-04-26

7. Forvaring av lakemedel

7:1 Inledning

Foljande lakemedelsrutiner galler nér sjukskoterska i kommunen har ansvaret for en
patients lakemedelshantering.

HSLF-FS 2017:37 &r den grundfdrfattning som styr lakemedelshantering i kommunal
hélso- och sjukvard. Nar uppgifter i rutinen styrs av annan forfattning anges detta
separat.

7:2 Ansvar
Forradsansvarig sjukskoterska ansvarar for kommunalt lakemedelsforrad.
Patientansvarig sjukskoterska ansvarar for enskilds medicinskap.

7:3 Definition

Lakemedelsforrad i kommunen kan vara:
o lakemedelsforrad for gemensamt bruk
o lakemedelsforrad med flera enskildas lakemedel
e enskild patients medicinskap

7:4 Sjukskoterska med ansvar for lakemedelsférrad
Ansvaret for sjukskéterska med ansvar for lakemedelsforrad ar beskrivet i kapitlet
”Mal och riktlinjer for likemedelshantering”.

7:5 Den enskildes medicinskap
Niér sjukskoterska har 6vertagit likemedelshanteringen &r patientens medicinskép att
betrakta som lakemedelsforrad.

Lakemedel i sarskilt boende skall forvaras inlasta i enskilds medicinskap i
lagenheten. Detta kan utgdras av ett lashart koksskap. Medicinskapet ska ej placeras i
vatutrymme. | medicinskapet far inget annat an lakemedel och den dokumentation
som behdvs for lakemedelsadministration, forvaras. (ex. lakemedelslista)

Om flera personer delar bostad ska varje person ha ett eget medicinskap.




| ordinart boende ska barbara medicinskap kunna lanas ut da sjukskoterska Gvertagit
lakemedelsansvaret.

Patientansvarig sjukskoterska ansvarar for att endast aktuella lakemedel forvaras i
den enskildes medicinskap.

Liakemedel ska forvaras i originalforpackning sa att markning och
héllbarhetsuppgifter finns med.

Péfyllning till originalférpackning fran annan forpackning &r inte tilléten.
Likemedel som tillforts den enskildes likemedelsskap frén det kommunala
lakemedelsforrdet fir inte dterforas.

Personal som tilldelats uppgiften att ansvara for administrering av lakemedlen har
tillgang till den enskildes medicinskap.

Hur man praktiskt l16ser hantering, tillgang till lakemedel och nyckel/kodhantering pa
enheten ska beskrivas i lokala instruktioner, som uppréttas av den sjukskoterska som
forestar lakemedelsforradet. Se lokal instruktion.

7:6 Kommunalt lakemedelsférrad

Lakemedel ska forvaras enligt tillverkarens anvisningar i ett sarskilt forrad som &r
anpassat till verksamhetens inriktning och omfattning. Ldkemedlen ska vara
oatkomliga for obehériga.

Lakemedel ska forvaras i ett last lakemedelsforrad.

Nyckel/kod far endast innehas av sjukskoterska eller underskéterska med sarskild
delegering.

For nyckel/kodhantering till kommunalt lakemedelsforrad se lokal instruktion.

Likemedel ska forvaras 1 originalforpackning sa att mirkning och
héllbarhetsuppgifter finns med. Pafyllning till originalférpackning fran annan
forpackning ér inte tillaten.

| lakemedelsforradet far inte annat an lakemedel och viss dokumentation, till
exempel narkotikalistor, forvaras.

Likemedel som tillhort patient far inte avidentifieras och tillforas kommunalt
lakemedelsforrad.

Lakemedel som bor forvaras i temperatur +2 - +8 C ska forvaras i lasbart kylskap.
Kylsképet ska vara utrustat med termometer som anger hogsta och lagsta varde.
Temperaturen ska kontrolleras regelbundet minst en gang per manad och vid behov
oftare, till exempel vid férvaring av vaccin. Kontrollerna ska dokumenteras.

Om ldkemedelsrobot/automat anvénds for forvaring av den enskildes lakemedel
raknas den som patientens lakemedelsforrad, se lokal rutin.



7:7 Lakemedel utanfor forrad
”Om det dr forenligt med en séker hantering, far lakemedel som maste vara latt
tillgdngliga forvaras utanfor lakemedelsforradet™.

De ldkemedel som kan bli aktuella for forvaring utanfor lakemedelsforrad kan vara:
o Lakemedel for sarbehandling, salvor och spolvatska efter
sékerhetsbeddmning
o Lakemedel i akutaskar, se vidare kapitel Akutask.
Dessa lakemedel ska finnas fortecknade i den lokala instruktionen for
ldkemedelshantering.

Mindre mangd syrgas for akut behov kan forvaras olast, efter riskbedémning.

7:8 Lagrings- och anvandningstider

Likemedel har begriansad héllbarhet. Brytningsdatum ska alltid antecknas pa
etiketten for alla flytande ldkemedel, ldkemedel for sarbehandling och salvor.
Pa standardforpackade lakemedel finns utgangsdatum angivet. Angivet
utgangsdatum avser obruten forpackning.

Nér tabletter utan blisterférpackning iordningstélls i pase anges utgangsdatum max 4
veckor framat i tiden fran iordningstallandedatum.

Kontrollera alltid i vilken temperatur lakemedlet ska forvaras. Vissa lakemedel har
olika hallbarhetstid beroende pa om de forvaras i kylskap eller rumstemperatur, max
25 grader. Sadana lakemedel ska alltid markas med det datum néar det har tagits ur
kylskap.

Vissa lakemedel far ej forvaras utanfor originalférpackning pa grund av till exempel
ljus- eller fuktk&nslighet.

Om lakemedel i basforrad varit utsatt for temperaturer 6ver 25 grader, vilket ar
maxtemperatur for flertalet lakemedel, kontakta l&ékemedelsenheten, Region
Kronoberg, for rad.

7:9 Tillvaratagande av lakemedel i samband med dddsfall
Lakemedel utskrivet pa individuellt recept ar formellt den enskildes egendom och
blir dédsboets egendom om patienten avlider.

Har anhdriga tagit hand om eller Gvertagit en avliden patients narkotiska lakemedel
kan det dock formellt betraktas som olaga narkotikainnehav. Detta forhallande
medfor dock ingen ratt for vardpersonalen att mot de anhérigas vilja omhéanderta
dessa lakemedel.

7:10 Kassation av dverblivna lakemedel

Rekvisition av pasar och burkar for 6verblivet likemedel” gors via
bestéllningssystem.

Kasserade ldkemedel ska dterlamnas till lokalt apotek.

7:10:1 Kassation av narkotika
Kontrasignering kravs ndr storre méngder kasseras.



Med stérre mangd menas 10 tabletter eller mer &n 3 ampuller/plaster.
Skriv orsaken till kassationen pa narkotikalista/férbrukningsjournal.

Galler lakemedel bade fran forrad och enskild.

7:10:2 Hur olika typer av lakemedel kasseras

Allmént

e Hall inte ut lakemedel i avloppet.

e Tomma lakemedelsforpackningar som kartonger, plast-och glasburkar och
ampuller sorteras pa enheten enligt kommunens avfallssortering.

o Kasserade lakemedel lamnas till lokalt apotek.

Fasta lakemedel

e L0Osa tabletter, kapslar, stolpiller, klysma, salvtuber, astmasprayer, obrutna
ampuller, plaster och sma injektionsflaskor laggs i sarskild burk/pase markt
“kasserade lakemedel”.

Flytande lakemedel

e Kvarblivna rester av flytande ldkemedel 1amnas till lokalt apotek. Detta géller
aven rester av infusioner med tillsatser, rester i insulinpennor o dylikt.
Forslut pasen val.

e Narings- och saltlésningar utan tillsats av lakemedelssubstanser far héllas ut i
avloppet.

e Obrutna ampuller kasseras som fasta lakemedel.

7:11 Reklamation/felleverans

Upptacks nagot fel pa ett lakemedel (till exempel féllning, missfargning) eller
felleverans fran apoteket kontakta dem via avvikelseanméalan och ev. kontakt med
kundtjanst som ansvarar for hur det ska hanteras.

Nar det galler 6vriga lakemedel och leveranser tas kontakt med berort apotek.



