All mat som ar genomvarmd till rykande het ar saker att ata. Listeria dor nar maten upphettas till

minst 70 °C.
Forvara kylvaror kallt, ha 4 °Ci kylskapet.

Tinade frysta gronsaker férvaras i kylskap. At dem inom nagra fa dagar.
Skuren melon férvaras i kylskap. At melonen inom négra f& dagar.
Konsistensanpassning av mat, till exempel nadr den hackas, mals eller pureas pa avdelningen eller
bestélls i avvikande konsistens fran koket, medfor risk for tillvaxt av mikroorganismer. Det &r
darfor viktigt att personalen ar extra noga med hygienen och varmhallningstemperaturen i

samband med hantering.

Mat med gelékonsistens som innehaller kott och fisk hettas inte upp fore servering, och ar darfor
en grogrund for olika mikroorganismer. Darfor ar god hygien och ratt forvaringstemperatur extra

viktigt ndar mat med gelékonsistens hanteras.

Risk Undvik Vilj i stallet
Listeria Opastoriserad mjolk Pastoriserad mjolk
Listeria Farskost pa opastoriserad mjolk | Bredbara farskostar i ask som cream cheese,
ricotta och mascarpone
Listeria Mogel- och kittost (dven om Alla hyvelbara hardostar som prastost,
den ar gjord av pastoriserad herrgard, parmesan, gruyere, manchego,
mjolk), t ex brie, gorgonzola, emmentaler.
chevre, vacherol och taleggio Smaltost/mjukost som rakost, skinkost och
ddelost i tub eller i ask.
Halloumi, mozzarella samt feta som ar
fardigforpackad.
Listeria Gravad och rokt fisk som har Inlagd fisk, till exempel sill
varit forpackade mer an en Inkokt lax
vecka. Gravad och rokt fisk som har varit forpackade
mindre an en vecka (géller dven obppnade
forpackningar).
Listeria Skivat kottpalagg eller paté som | Lufttorkad skinka och akta salami.
har varit férpackade mer @n en | Ovrigt skivat kottpalagg som varit férpackade
vecka. mindre an en vecka (géller dven o6ppnade
forpackningar).
Listeria Kalla forpackade blandade Kalla sallader/réror som rodbetssallad,
sallader, smorgasar och réror mimosasallad och potatissallad
som innehaller rokt/gravad fisk,
mogel- och kittost eller chark
Norovirus Frysta importerade hallon Farska hallon (dven om de har varit infrysta)
Frysta hallon som har kokats i en minut
Fryst hallonpuré som ar pastériserad
Salmonella Raa agg Tillagat agg
Pastoriserade raa dgg (séljs pa dunk)
Vatecyanid Krossade linfrén Hela linfrén, max 1-2 msk/dag




